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Q36.5 - extrem visiondre
Radsportbekleidung.

Getestet in den Dolomiten,
entwickelt in Bozen, Sudtirol,
nachhaltig gefertigt in Norditalien.

Eigenentwickelte, durchdachte, ultraleichte
Textilien fiir maximale Leistung.

Kompressive, leistungsunterstitzende
Passfgrm flirabsolute Bewegungsfreiheit.

25 Adventure Backpack

Minimalistischer, kompakt und eng anliegender
Rucksack. Reduziert auf das\Wesentliche.

Jersey L1 Pinstripe X

Extrem leichtes,schnell-
trocknendes Trikot mit
exzellenten aerodynamischen
und thermoregulierenden
Eigenschaften. Perfekt flir
wechselnde Temperaturen.

|

Baggy Shorts Adventure
Keine konventionelle Baggysﬁirt

. n%]e he Falt
ereich, die Reibung mit

dem Sattel verursachen kénnten.

Ergonomisch vorgeforit. -
4-\\ Stretch-Texti
:. gsfreiheit. Ultradinn.
Dank der exzellenten
ktivitat auch bei

en +25°C angenehm
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TerminUbersicht

Marz:
Lago Trasimeno, Bike Resort Villa Rey

April:
Bike Resort Villa Rey, Lago Trasimeno
GPS: alle Italien Touren

Mai:
Lago Trasimeno, Bike Resort Villa Rey, Elba
GPS: alle Italien Touren.

Juni:

Lago Trasimeno, Bike Resort Villa Rey, Toskana,
Transitalia, Chianti

GPS: alle Transalp & Italien Touren.

Juli:

Lago Trasimeno, Bike Resort Villa Rey, Transalp Via Claudia,

Transalp Alta Rezia
GPS: alle Transalp & Italien Touren.

August:

Lago Trasimeno, Bike Resort Villa Rey, Transalp Glacier,
Transalp Via Claudia, Transalp Alta Rezia

GPS: alle Transalp & Italien Touren.

September:
Lago Trasimeno, Bike Resort Villa Rey, Toskana, Transitalia
GPS: Transalp Via Claudia & Italien Touren.

Oktober:

Lago Trasimeno, Bike Resort Villa Rey, Verso Roma, Chianti,
Bike & More (Kochen, Triffel, Weinernte)

GPS: alle Italien Touren.

November:
Lago Trasimeno, Bike Resort Villa Rey
GPS: alle Italien Touren.
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Tourentibersicht

Sachsen Trails

Gorlitz

Wilthen
Dresden

Rathen

Deutschland

Sachsen Trails s. 36

Via Claudia

Meran

Kalterer See

Comer See

Lago di Garda
Transalp
Vinschgau s.38
Via Claudia s. 42
Glacier s. 44
Alta Rezia s. 46

Elba s. 24
Chianti Deluxe s. 26
Toskana s.28
Transitalia s.32
Villa Rey s. 16-22
Abruzzen s. 30
Gran Sasso s.34

0 Italien

Verso Roma s. 14

Verso Roma Brixen

Trento

Bardolino Lago di Garda

Mantova

Verso Roma
Bologna

Porretta Therme

Firenze

Arezzo

Citta della Pieve

Montefiascone
Civita Castelana

Roma

mehr Infos und Fotos unter www.alpstours.eu
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Unsere

Starken
sind Thr
Vortelil.

- Erfahrung seit 1990

- Partnertouren

- Kleine Gruppe mit 11 Teilnehmern pro Guide
- 5 verschiedene Levels = BikespaB fiir alle

- Gepacktransport

- Individuelle Beratung bei der Anmeldung

- Individueller Riicktransfer

- Abendessen mit feiner Kiiche

+ Kultur und Lebensart

- Wellness & Relax Angebot im Hotel

- Viersterne-Hotels oder Qualitats-Haus mit Charme

Freude am Biken seit 1990

Ausgeruht & relaxed an den Start

Bezaubernde Hotels der gehobenen Kategorie, gepflegtes
Ambiente, persdnliche Akzente der Besitzer, Wellness oder
Pool, reichhaltiges Fruhsttcksbuffet, abwechslungsreiche
AbendmenUs mit Gourmet Kiiche oder lokalen Spezialitaten.
Wir legen sehr viel Wert auf die perfekte Erholung nach dem
Biken. Mehr Infos und Fotos zu den Hotels unter:
www.alpstours.eu.

5 verschiedene Levels

Ganz wichtig ist die perfekte Anpassung der Streckenschwie-
rigkeit an das jeweilige Level. Details zu den 5 verschiedenen
Levels finden Sie auf Seite 10-13.

Routen
Perfekt ausgekligelt stehen Sie so in keinem Fihrer.

Verantwortung

Gesunde Erndhrung mit qualitativ hochwertigen Produkten
gehoren fir uns genauso selbstverstandlich dazu, wie die
Wahrnehmung sozialer Verantwortung in den Landern, die
wir bereisen. Wir unterstitzen die Non-Profit-Organisation
Wheels4Life.com. Schuler im Ugweno Valley, Tanzania erhal-
ten von der Hans Rey Charity Fahrréder fur ihre Schulwege.
Da die Entfernungen zu weit far FuBganger sind und keine
Schulbusse zur Verfligung stehen, verzichten die Kids sonst
auf eine gute Ausbildung.

WHEELS 4 LIFE

A Hans & Carmen Rey Charity

Freude am Biken

Philosophie

Jeder Moment im Urlaub ist wertvoll und sollte entsprechend
geschatzt werden. Nach dem Biken erwarten Sie bei ALPStours
besonders ausgesuchte Hotels mit Komfort, relaxter
Atmosphare und Wellness, um weiterhin etwas fir Kérper
und Seele zu tun.

Im Alpenraum legen wir dabei besonders viel Wert
auf ein Ambiente welches einen kalten verregneten Tag
im Hochgebirge schnell vergessen Idsst. Warme Raume,
gemutliche Betten und Wellness. In Italien achten wir zudem
auf ,den besonderen Flair”. Hinter historischen Klostermauern,
auf dem Weingut, im Schloss oder noblen Herrschaftssitz
logieren Sie in Hotels mit Stil und Komfort. Nicht immer liegt
am Ende der Etappe ein hervorragendes Hotel. In diesen
Féllen wahlen wir mit Herzlichkeit gefiihrte Pensionen oder
Agriturismo-Bauernhofe aus. Die ausgesuchten Restaurants
bieten auller ausgezeichneter Kiche stets auch einen
unvergesslichen Rahmen. Die Mahlzeiten sind eine perfekte
Balance zwischen Treibstoff fir die Muskeln, Streicheleinheiten
fur die Seele und Hochgenusse fur den Gaumen.

Kultur und Lebensart

Sehenswdrdigkeiten am Wegesrand besichtigen wir unter
fachkundiger Erklarung. Kennen Sie die Safranblite, den
Artischockenstrauch oder Stachel vom Stachelschwein?
Haben Sie schon die Fabeln vom Zwergenkdnig Laurin
gehort? Oder die Geschichte des geheimnisvollen Volks
der Etrusker? Die Legenden vom Jakobspilgerweg und
der Frankenstrasse werden lebendig, wenn man Sie selbst
befahrt. Oder Hannibals siegreiche Schlacht gegen die Romer,
wenn wir das Schlachtfeld Gberqueren? Insider-Knowhow
vermitteln wir auch bei Begegnungen mit Einheimischen und
traditionellen Handwerkern wie dem Olivendlmeister, dem
Kaffeeroster, dem Oenologen, dem Safranbauer.

Betreuung

Die perfekte Tour Uberfordert und unterfordert keinen.
Das liegt nicht zuletzt an dem ausgezeichneten Gespur
unserer Guides, die aus vielen einzelnen Personen eine
gut harmonierende Gruppe machen. Seit 1990 haben wir
viel Erfahrung gesammelt mit der wir Sie gut Uber den
Berg bringen.

Mietbikes

Bei fast allen Touren stehen sehr gute MTB und E-MTB als
Leihbikes zur Verfigung. Bei den gefiihrten Touren ist der
tagliche Funktionscheck und die Reinigung im Preis enthalten
und garantieren Ihnen sorgenfreien Fahrspal.

mehr Infos und Fotos unter www.alpstours.eu
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GPS Selfguided -
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GPS selfguided:

Sie erhalten eine perfekt vorgeplante Tour mit Unterlagen
und Reservierungen, kiimmern sich vor Ort aber selbst um
Organisation und Details.

Reiseunterlagen:

Sie erhalten Details zum Tagesablauf, der Streckenfiihrung,
einen Kartenausdruck mit eingezeichneter Route, Hohenpro-
fil, KulturfGhrer nur bei Italien-Touren, Packliste, Einkehrtipps.

Eigenes GPS vorhanden:
Besitzen Sie ein eigenes GPS so erhalten Sie die Tracks als
Datenpaket.

Leihgerit:

Das GPS Leihgerdt ist ein Garmin Oregon mit Farbdisplay.
Die Tracks sind dort bereits installiert. Zur Leihausstattung
gehodren zudem der Lenkerhalter, Akkus und Ladegerat.

Schutzengel:

Zu ihrer Sicherheit ist wahrend ihrer Reise jederzeit ein
Mitarbeiter, der die Tour personlich kennt, telefonisch zu
erreichen.

Gruppengrosse:

Je mehr Personen Sie sind, desto glnstiger wird der
Reisepreis. Wir geben als Anhaltspunkt immer den Preis bei
2 - 4 Personen an. Die Preis-Staffelung erhalten Sie mit dem
individuellen Angebot.

Die Vorteile auf einen Blick:

« Individuell planbar sind: Reisedatum,
Wochentag, Paustag, Verlingerungstag.

« Sie wissen mit wem Sie auf Biketour gehen:
ihr Partner, ihre Bikefreunde.

» Sie bestimmen: Tempo, Pause, Tagesplan.

» Ausgesuchte Hotels sind bereits vorgebucht.
Bei manchen Touren haben Sie die Wahl
zwischen exklusiven Hotels mit Wellness oder
rustikalen Gasthofen und Pensionen.

» lhr Gepack erwartet Sie im Hotel oder bereits
auf dem Zimmer.

* Einkehr- und Restaurant-Tipps oder speziell
ausgesuchte vorgebuchte Abendmeniis.

o Individueller Riicktransfer zum Ausgangsort
der Biketour, Bahnhof oder Flughafen.

GPS Servicepaket Zuverldssige Technologie und ein
eingespieltes Team von Helfern. Die Sie in Empfang nehmen,
sich um ihr Gepack kimmern und Sie am Ende der Reise zum
Ausgangsort zurlckbringen.

G ru ppe ntOU ren 4-11 Personen

o
4 o ™,
‘0@e’
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Gefilihrte Touren

Partnertouren reflektieren den Wunsch mit Freunden
und Partner eine Bikereise zu verbringen ohne bei der
Streckenwahl Kompromisse machen zu mussen. Im Klartext
bedeutet es: jeder fahrt bei seinem Level, nach der Tour trifft
man sich wieder.

Wer sich selbst, bei der Auswahl der Tour, nicht richtig
einstuft, kann unterwegs noch das Level wechseln.

Kleine Gruppen Maximal 11 Teilnehmern pro Guide um
Wartezeiten zu vermeiden und Sicherheit zu gewdhren.

Rucktransfer Komfortabler klimatisierter Reisebus.
Biketransport geschutzt auf dem Radanhéanger.

Aperitif bei Begrissung und Ankunft in stilvollem Rahmen.
Reiseunterlagen erhalten Sie im PDF Format mit Details

zum Tagesablauf, Streckenflihrung, Packliste, Bikecheck-Liste
und andere Tipps.

. X &
Exklusive Gruppen: s

Sie bevorzugen einen privaten Guide der die Gruppe fihrt und
ihnen auch alles Organisatorische unterwegs abnimmt. Termin
und Gruppengrosse bestimmen Sie dabei selbst. Je mehr
Personen Sie sind, desto glinstiger wird der Reisepreis. Als
Anhaltspunkt gilt der, bei der Gruppenreise ausgeschriebene
Preis, bei einer Gruppe von 10-11 Personen. Die Preis-Staffelung
erhalten Sie dann in ihrem individuellen Angebot.

GRUPPENTOUREN

Die Vorteile auf einen Blick:

« Nette Leute treffen

« Gemeinsam mehr erleben

« Partnertouren

o Kein Kartenlesen, keine Irrfahrten

« Die komfortablen Hotels sind bereits
vorgebucht und ihr Gepack erwartet Sie im
Hotel

« Individueller Riicktransfer zum Ausgangsort

« lhr Guide kennt die Strecke, Highlights,
Geschichte und Wissenswertes.

« Ausgewadhlite Einkehrstopps und Geheimtipps
» Fahrtechniktipps

« Tourenbriefing am Vorabend

+ Schlechtwetter Alternativen

« Panorama- und Fotostopps

» Bike-Check vor Beginn der Tour

» Tipps zur den richtigen Bike-Einstellungen

mehr Infos und Fotos unter www.alpstours.eu 9



Mountain Bike & E-MTB Touren

Neu: E-Mountain Bike Touren Welche Tour passt zu mir?

E-MTB

Fast alle unsere Gruppenreisen jetzt auch mit E-MTB Level. Keine Sorge
obwohl wir jede Tour auch in einer E-Bike Variante anbieten, werden wir die
Gruppen nicht mischen. Wir trennen die Biker nach Untersatz und haben
dafiir genligend Guides und verschiedene Gruppen wie in der Ausschreibung
vorgesehen. Sie kdnnen also mit ihrem Partner/Partnerin die gleiche Reise
buchen aber dabei in getrennten Gruppen fahren.

MTB

E-MTB Touren: L1-2
- Toskana (s. 28)

E- MTB Touren: L3
Umbrien (s. 20)

MTB Touren: L3
- Toskana (s. 28)

MTB Touren: L1-2
- Toskana (s. 28)

MTB & E-MTB TOUREN

MTB und E-MTB Einsteiger:

Damit Sie Transalp und
Mehrtagestouren ab Level 3 mit
Freude und in Sicherheit genie3en
kénnen, empfehlen wir einen
Fahrtechnikkurs fur Einsteiger. Zum
Beispiel Wochenendkurs bei SWISS
BIKE SCHOOL in der Schweiz. In
Verbindung mit einer Tourenwoche ist
Fahrtechniktraining auch moglich bei
Aufenthalt im Bike Hotel Villa Rey.

Level Check
// MTB

Zu ihrer besseren Ubersicht hat jede
Tour ein eigenes Anforderungsprofil,
das die geforderte Kondition und
Fahrtechnik beschreibt.

Im Internet finden Sie zudem noch
ein Hohenprofil zur Tour. Sollten Sie
dennoch unsicher sein, dann rufen Sie
uns bitte an. Wir helfen Ihnen gerne bei
der Auswahl der passenden Tour.

Kondition: Bei gemutlichem
Tempo sitzen Sie 3-4 Stunden

pro Tag im Sattel. Sie geniel3en
zwischendurch ausgiebige

Pausen mit abwechslungsreichem
Kulturprogramm, Cappuccino

und Mittagessen. Gut fahrbare
Anstiege summieren sich auf 600
-1000 Hohenmeter pro Etappe.

Die Kilometer liegen zwischen 35

- 60. Ob Begleitbus oder andere
Aufstiegshilfen zur Verfligung
stehen, entnehmen Sie der Reiseinfo
jeder Tour. Vorbereitung: normale
Fitness, die man durch regelmaRiges
Radfahren erreicht.

Fahrtechnik: Sie erfreuen sich an
lockerem Biken auf Radwegen und
TeerstraBchen ohne Verkehr. Sie
fUhlen sich sicher auf Schotterwegen
mit leichtem Gefalle.

« Kurztransalp
Vinschgau (s. 38)

- Transalp Via
Claudia (s. 42)

MTB Touren: L2
. Transitalia (s. 32)

Sachsen Trails (s. 36)

- Chianti Deluxe (s.26)
- Sachsen Trails (s. 36)
- Kurztransalp

Vinschgau (s. 38)

- Transalp Via

Claudia (s. 42)

- Transalp Glacier (s. 44)

MTB Touren: . 3-4

MTB Touren: L2-3

- Lago Trasimeno (s. 18)

- Lago Trasimeno (s. 18)

- Transitalia (s. 32)

« Kurztransalp Via
Claudia (s. 42)

- Transalp Via
Claudia (s. 42)

E-MTB Touren: L2
- Umbrien (s. 20)

- Abruzzen (s. 30)
- Transitalia (s. 32)

. Sachsen Trails (s. 36)

- Elba Trails (s. 24)
- Sachsen Trails (s. 36)

- Kurztransalp
Vinschgau (s. 38)

- Transalp Via
Claudia (s. 42)

E-MTB Touren: L3-4, L 4
« E-MTB Trail
Paradise (s. 20)

- Transalp Singletrail

L2: Easy

Kondition: Radfahren ist ein Hobby
und Sie trauen sich Uber 4 Stunden
Fahrtzeit pro Tag zu. Sie genieen
Pausen mit abwechslungsreichem
Kulturprogramm, Cappuccino und
Mittagessen. Mehrere Anstiege auf
festem Untergrund diirfen sich fur
Sie auf 600 -1200 H 6henmeter pro
Etappe summieren. Die Strecken sind
50 -80 Kilometer lang. Vorbereitung:
gute Fitness, die man durch
regelmaliges Radfahren erreicht.
Fahrtechnik: Hauptsdchlich werden
Sie auf Schotterwegen und ruhigen
TeerstralBen unterwegs sein. Kurze
Abschnitte fuhren jedoch Uber
Pfade, Wald- und Karrenwege mit
leichtem Gefalle. Fiir Bike und
E-MTB - Einsteiger geeignet.

» Transapennin Gran - Transalp Singletrail E-MTB Touren: .2-3 .40
Sasso (s. 34) (s. 46) - Lago Trasimeno (s. 18)
. Transalp Alta . Chianti Deluxe (s. 26) Bike & More:
Rezia (s. 46) MTB Touren: [ 4 - Transapennin Gran ;pa)ﬁrrl]neenndrz ramme
- Transapennin Gran Sasso (s. 34) ZUm The?nagYoga
Sasso (s. 34) - Transalp Glacier (s. 44) Kochkursund
. Trar?salp Alta - Transalp Alta Weinernte. Mehr
Rezia (s. 46) Rezia (s. 46) dazu siehe Seite 45.
L3: Fun L4: Sport L5: Biken XL

Kondition: In ruhigem Tempo
fahren Sie pro Tag 30-80 km und
800-1400 Hohenmeter. Vorbereitung:
Ihre Kondition muss auch fir

langere Anstiege auf Schotter- oder
Karrenwegen ausreichen.
Fahrtechnik: Fir Sie besteht Biken
aus Spald im Gelande bei leichtem
bis mittleren Schwierigkeitsgrad. Sie
maogen flowige Wege, Single Trails,
Wurzelpassagen, leichte Stufen. Sie
trauen sich auch losen Schotter und
gerollige Abschnitte zu. Ihr MTB ist
ein vertrautes Sportgerat oder soll es
werden. Bike und E-MTB - Einsteiger
willkommen.

Kondition: Fine gute Kondition ist
Voraussetzung fiir diese sportlichen
Biketouren mit 60-100 km und 1000-
2000 Hohenmeter. Sie nehmen
schweiltreibende Anstiege, bei denen
die Kraft optimal eingeteilt werden
muss und zur Not auch eine Schiebe-
und Tragestrecken in Kauf. Vorbereitung:
Gezieltes Konditions-Training.
Fahrtechnik: Uphills und Downbhills
erfordern gute Grundlagen der
Fahrtechnik. Sie sind trittsicher im
Hochgebirge, fihlen sich sicher auf
ausgesetzten Wegen und Kurven.

Kondition: In sportlichem Tempo
werden taglich 1500- 3000 Hohenmeter
und 60 - 100 Kilometer gefordert.

Sie sind gut trainiert und vertragen
Hohenlagen tber 2000 m. Vorbereitung:
GeZieltes Konditions-Training.
Fahrtechnik: Sie sind ein erfahrener
Mt. Biker. Abschnitte in extremem
und schwierigem Geldnde mit
steilem Gefalle, losem Geroll, Stufen,
Wurzeln und Spitzkehren machen
Ihnen Spal3.

mehr Infos und Fotos unter www.alpstours.eu 11



Trekking Bike

Hochwertige Trekking Bike Touren fiir
Gourmets und sportliche Genief3er

Italiens schonste Landschaften per Bike entdecken oder die Emotion Transalp
erleben. Davon traumen viele Radfahrer, aber nicht jeder will dazu befestigte Wege
verlassen. Auf unseren Trekking-Touren sind sie immer in der Natur, aber ohne

fahrtechnische Hindernisse.

Entdecken Sie mit uns Schénes und Sehenswertes, Unerwartetes und
Bekanntes am Wegesrand. Die Unterbrechungen sind bei uns die Bereicherungen
der Biketouren und kein Argernis fiir ungeduldige Kilometer Vertilger. Alle
Ubernachtungen sind in gepflegten und ALPStours gepriiften Hotels. Es handelt
sich dabei um Uberdurchschnittlich gute Hotel der gehobenen Kategorie.

Level Check / Trekking Bike

Zu ihrer besseren Ubersicht hat jede Tour ein eigenes Anforderungsprofil, welches
die geforderte Kondition und Streckenbeschaffenheit beschreibt. Bei www.alpstours.
eu finden Sie zudem noch ein Hohenprofil zur Tour. Sollten Sie dennoch unsicher
sein, dann rufen Sie uns bitte an. Wir helfen Ihnen gerne bei der Auswahl der

richtigen Tour.

Kondition: Bei gemdtlichem
Tempo sitzen Sie 3-4 Stunden

pro Tag im Sattel. Sie genief3en
zwischendurch ausgiebige Pausen
mit abwechslungsreichem
Kulturprogramm, Cappuccino

und Mittagessen. Gut fahrbare
Anstiege summieren sich auf 400
-1000 Hohenmeter pro Etappe.

Die Kilometer liegen zwischen 35

- 60. Ob Begleitbus oder andere
Aufstiegshilfen zur Verfiigung
stehen, entnehmen Sie der Reiseinfo
jeder Tour. Vorbereitung: normale
Fitness, die man durch regelmaBiges
Radfahren erreicht.

Fahrtechnik: Sie schatzen
befestigte Wege und rollen

gerne Uber Radwege, ruhige
Asphaltstrasschen und nehmen
kurze Abschnitte auf Schotterwegen
in Kauf. Sie fiihlen sich sicher bei
leichtem Gefille.

12

Level 2: mittel

Radeln in hiigeliger- bergiger
Landschaft mit sportlicher
Anforderung.

Kondition: Radfahren ist ein Hobby
und Sie trauen sich Uber 4 Stunden
Fahrtzeit pro Tag zu. Sie genieen
Pausen mit abwechslungsreichem
Kulturprogramm, Cappuccino und
Mittagessen. Mehrere Anstiege pro
Tag dirfen sich fur Sie auf 400 -1200
Hdéhenmeter pro Etappe summieren.
Die Strecken sind 30 -80 Kilometer
lang. Vorbereitung: gute Fitness, die
man durch regelmafiges Radfahren
erreicht.

Fahrtechnik: Sie schatzen
befestigte Wege und rollen
gerne Uber Radwege, ruhige
Asphaltstrdsschen und nehmen
Abschnitte auf Schotterwegen
in Kauf. Sie fihlen sich auch bei
mittlerem Gefalle sicher.

Level 3: schwer

Radeln in bergiger Landschaft
mit sportlicher Anforderung.

Kondition: In ruhigem Tempo

fahren Sie pro Tag 50-140 km und
800-1400 Hohenmeter. Vorbereitung:
Ihre Kondition muss auch fur langere
Anstiege ausreichen. Also spatestens 2
Monate vor Reisebeginn mit gezieltem
Konditions-Training anfangen.

Fahrtechnik: Sie schatzen befestigte
Wege und rollen gerne Gber Radwege,
ruhige Asphaltstrasschen und nehmen
Abschnitte auf Schotterwegen in Kauf.
Sie fuhlen sich auch bei steilem Gefalle
noch sicher.

Trekking Bike Touren // GPS selfguided

Trekking Transalp
Via Claudia // L1-2

Highlights
« Transalp voller kulinarischer
und Wohlfiihl Geniisse
- Besuch der Termen von Meran

o Kulturstopps entlang der
alten Handelswege

- Besonders schone Hotels: ¥**#
Komfort und Wellness

- Am Gardasee ankommen

Trekking Umbrien // L2

Highlights
- Borghi piu Belli, Kloster & Burgen
- Lago Trasimeno

« Grosse Kunst in kleinen Stadten.

- Die zahlreichen umbrischen
Feste, die Sagras, haben
je nach Jahreszeit ein
kulinarisches Thema: Oliven,
Wein, Safran, Truffel, Maroni.

Trekking Siidtoskana //
L1-2 Dolce Vita und Bicicletta

Highlights

 Siena, Pienza, Bagno Vignoni,
Montalcino und Brunello

« Romantische Top Hotels
in historischen Gebauden
lassen Traume wahr werden

o Termen Hotel mit SPA
in Bagno Vignoni

« Erfrischende Pools
an allen Hotels

« Degustationmenii mit
toskanischen Spezialitaten
begleitet von lokalen
Spitzenweinen

Trekking Abruzzen // |2

Highlights
« Nationalpark Gran Sasso

- In Chieti die steinernen
Zeugen der romischen
Hochkultur bewundern

« Relaxen pur: Strandhotel
Zimmer mit Balkon,

« Ideale Temperaturen
Ostern bis November

Trekking Bike Touren // Gruppenreise

Verso Roma //
Teil 1: Brixen — Florenz L3
Teil 2: Florenz — Rom L3

Highlights
- Die Perlen Siidtirols:
Brixen, Trento
- Gardasee

- Die Feinschmecker Metroplen
am Po: Mantua, Bologna

Trekking Italien im
Dreilandereck // L2

Highlights
« Umbrien, Toskana
und Latium

- Auf den hochsten Gipfel
der Toskana biken

« Traumhafte Hotels in Burgen,
Klostern & Stadtpalais

- Bequeme Anreise im
Schlafwagen der Bahn bis Chiusi

¢ Architektur und Kunst aus 2
Jahrtausenden bewundern

- Schwimmen im Bolsena See

Trekking Transapennin
Gran Sasso // L3
Highlights

« Am Meer ankommen

- Gran Sasso, Campo Imperatore,
die Nationalparks der Abruzzen

« Historische Statten wie das
Amphitheater Alba Fucens
oder die kaiserlichen Villen
und Garten von Tivoli

- Zu Gast in den schénsten
Viersterne-Hotels der Abruzzen

- Bequeme Fluganreise nach Rom

- Bella Toscana: Florenz,
Poretta Therme, Arezzo

- Umbria: Citta della Pieve, Orvieto
- Bolsena See
- Rom die ewige Stadt.

mehr Infos und Fotos unter www.alpstours.eu

TREKKING BIKE TOUREN



VERSO ROMA // Tour 1

Sudtirol, Trentino, Lombardei, Emilia-Romagna, Toskana
Mit unseren mittlerweile tiefen Wurzeln in Italien haben wir die ideale Trekking
Bike Route durch das Belpaese von Nord nach Sud fiir Sie vorbereitet. Dabei
ist es uns gelungen weitgehend verkehrsfreie Strecken durch beeindruckende
Landschaften, in bedeutende Stadte und zu weltberiihmten Sehenswiirdigkeiten
zu fiihren. Uberraschend positiv wirkt es ,Bekanntes” aus der Perspektive des
Fahrrads neu zu erleben. Der gewohnte Service von Gepacktransfer und sehr
guten Hotels macht diese Tour zum einmaligen Erlebnis. Die besten Trattorien
und Ristoranti servieren unterwegs und am Abend ihre lokalen Spezialitaten. So
wird die Reise auch zu einer Gourmet Tour durch Italiens vielféltige Kiiche.

Reiseablauf

1. Tag Anreise nach Bressanone.

2. Tag Trento. Durch das enge Eisacktal
schlangelt sich der Radweg auf der ehemaligen
Bahntrasse mit Brlicken und Tunnels.

Das mittelalterliche Stadtchen Klausen,
Bozens edle Ansitze in historischen
Gassen, Sudtiroler Weinlandschaft und
Apfelplantagen, die Kathedrale von Trento.
117 ke / 290 hm.

3.Tag Bardolino am Gardasee. Der
Radweg am Fluss Etsch fihrt durch
Weinberge, die von saftig griin bewaldeten
Mordnenhtgeln gesdaumt werden.
Am Ostufer des Gardasee versprihen
Olivenhaine und die palmengesdumte
Uferpromenade italienschen Flair.
Im Hafen des malerischen Stddtchen
Bardolino schaukeln Yachten und bunte
Fischerdorfer. 97 km / 590 hm.

4.Tag Mantova. Peschieras vollig von
Kandlen umflossene Altstadt, liegt
innerhalb imposanter Festungswalle.
Im Minciotal fihren Weiden-gesaumte
Radwege am Fluss zu Schléssern und
mittelalterlichen Dorfern. Immer am Wasser
entlang die wunderschéne Renaissance-
Stadt Mantua mit ihren prachtigen Villen
und Palazzi erreichen. 62 km / 320 hm.

5. Tag Bologna. In der grossen Ebene
Pianura Padana auf den langsten Fluss

14

ltaliens, den Po treffen. Felder und Pappeln
saumen die Wege auf Dammen. Das Kloster
San Benedetto in Polirone das einst zu den
reichsten Kldstern Italiens zéhlte. Bologna,
die Kénigin der reichen Stadte der Emiglia
Romagna. 139 km / 230 hm.

6.Tag Porretta Therme. Citysightseeing
Bologna per Bike: Hohe Tlrme, prachtige
rote Ziegelbauten, Domplatz und Dom,
Moderate Anstiege fihren in den stillen und
waldigen, von Schluchten durchzogenen
Teil des toskanisch-emilianischen Apennin,
der von grasig kahlen Bergkdmmen
Uberragt wird. Hotel mit SPA und Terme.
74 km /780 hm.

7.Tag Firenze. Luftige Laubwaélder,
gurgelnde Bergflisse, einsame Weiler im
Apennin. Am hochsten Punkt der Reise
(990 m) ist der Ausblick ins Arnotal und
Florenz Uberwaltigend. Herrschaftliche
toskanische Villen sdumen die Strasse
nach Pistoia. Am Fluss Arno rollen wir
ins Zentrum von Florenz. Ponte Vecchio,
Brunelleschis weltbekannte Kuppel der
Kathedrale S. Maria del Fiore, Giottos
Glockenturm, die ,Piazza della Signoria”
mit dem ,Palazzo Vecchio”. 86 km /990 hm.
8. Tag Abreise oder Pausentag in Florenz
zur Fortsetzung bis Rom.

ferigy Maapiade

Trekking Bike

Level 3

Radeln auch in bergiger Landschaft mit
sportlicher Anforderung. In ruhigem Tempo
fahren Sie pro Tag 62-139 km und 230-990
Hohenmeter. Sie schatzen befestigte Wege.
Sie fuhlen sich auch bei steilem Gefille
bergab noch sicher (Tag 7)

Gesamtstrecke:
3.200 hm, 575 km

Reise-Info allgemein
Anreise: Selbstanreise per PKW,

Bahn nach Brixen.

Mietbike: Auf Anfrage
Einzelzimmerzuschlag: Auf Anfrage

Reise-Info Gruppe
Termine: Auf Anfrage
Reisepreis: Auf Anfrage
Teilnehmerzahl: 10-14
Guide: 1

Im Reisepreis enthalten

7 Ubernachtungen in sehr guten

Hotels, 2x mit Pool und/oder Wellness,

7 Fruhstucksbuffet, 7 mehrgangige
Abendments, Gepacktransfer, Rucktransfer.
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Toskana, Umbrien, Latium

Verso Roma

Alle Wege fiihren nach Rom, aber der Stiefel ist sehr sehr lang.
Deshalb bieten wir diese Reise aufgeteilt in 2 Touren mit der
Reisedauer 1 Woche an. So kann man beide Touren am Stlick
machen oder je einen Teil in aufeinader folgenden Jahren.

Reiseablauf

1. Tag Anreise nach Firenze.

2. Tag Arezzo. Das Arnotal verlauft
zwischen den hohen bewaldeten
Bergriicken des Apennin und den weichen
Higeln und Weinbergen des Chianti. An
der historischen Rdmerstrasse liegen
Zypressenallen, toskanische Villen und
Schlosser und malerische Gehofte aus
Bruchstein. Bilderbuchlandschaft Toskana.
74 km / 1.050 hm.

3. Tag Citta Della Pieve Umbrien.
Berihmt ist Arezzo wegen des herrlichen
Freskenzyklus von Piero della Francesca und
der Piazza Grande, dem monumentalen
Platz der von mittelalterlichen stadtischen
Feudalpaldsten, ebenso schénen wie
schmalen Hauserfassaden mit Tirmchen und
breiten Treppen umgeben ist. Fruchtbare
Ebenen mit toskanischen Hugelstadtchen
und schilfgesdumte Seen. In Chiusi zeugen
Monumente und Museen von der BlUtezeit
der Etrusker. 84 km / 500 hm.

4.Tag Montefiascone am Bolsenasee. Im
wilden und waldigen Umbrien wachsen die
Natursteinhduser scheinbar aus den Tufffelsen
aufdenen die Festungsdorfer stehen. Orvieto,
die eindrucksvollste Stadt aus Tuff wird von
seinem schwarz-weiss gestreiften Dom

Uberragt. Der Bolsenasee liegt in einem
fruchtbaren Krater voller Weinreben und
Olivenbdumen. 80 km / 1.310 hm

5. Tag Civita Castellana Latium. Auf
der Frankenstrasse, dem historischen
Pilgerweg zwischen Canterburry und
Rom durchqueren wir Viterbo mit seinem
machtigen Papstpalast. Der stille Vicosee
in einem uralten Krater bietet den idealen
Badestopp. Schattig und kiihl empfangen
uns endlose Haselnusswalder. 68 km /
1.305 hm.

6. Tag Rom. Am Tiber entlang rollen wir
in die ewige Stadt. Die Milvische Brlcke,
Engelsburg, Petersdom und Vatikan, und
schliesslich erreichen wir das Colosseum.
Viersterne Hotel mitten in Rom. 74 km /
870 hm.

7.Tag Via Appia Antica und Castel Gandolfo.
Die erste und bekannteste Romerstrasse
beginnt am Circus Maximus und verlauft
von Zypressen flankiert, kilometerlang
durch die mediterrane Parklandschaft.
Geschichte zum Anfassen. Am Sommersitz
des Papstes, dem Castel Gandolfo ist auch
der Albaner See und das Weinbaugebiet
des Frascati. 55 km / 500 hm.

8. Tag Abreise

frergy Maapad

Trekking Bike, Gruppe
Level 3
Geflihrte Touren

Trekking Bike

Level 3

Radeln auch in bergiger Landschaft mit
sportlicher Anforderung. In ruhigem Tempo
fahren Sie pro Tag 55-84 Kilometer und 500-
1300 Hohenmeter. Sie schatzen befestigte
Wege. Sie fiihlen sich auch bei steilem
Gefélle bergabnoch sicher.

Gesamtstrecke:
5.535 hm, 435 km

Reise Info

Anreise: Selbstanreise per PKW, Bahn oder
Flug nach San Donato bei Florenz.
Termin: 01.10. - 08.10.2022

Reisepreis: 1.795 €

Teilnehmerzahl: 10-14

Guide: 1

Mietbike: auf Anfrage

Einzelzimmer: 300 €

Im Reisepreis enthalten

7 Ubernachtungen im DZ, in sehr guten
Hotels, 2 x mit Pool, 7 Frihsticksbuffet,
7 mehrgangige Abendmends,
Gepacktransfer, Rucktransfer im
komfortablen Reisebus.
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Das Exklusivste unter den weltweit
besten Bikezentren

Ein altes Landhaus zwischen Olivenhain, Weinberg und Waldrand
war der Ausgangspunkt dieses individuellen Hotelkonzepts, mit dem
die Rey’s ihre enthusiastische Vision 2006 zum Leben erweckt haben.
Mit Restaurant, Panoramaterrasse und Rezeption bildet es heute das
Herzstiick der Villa Rey umrahmt von den zwei wieder aufgebauten
Nebengebduden und einem Garten. Unter Berlicksichtigung des Top
Bikereviers fiir Einsteiger bis Kénner, entstand ein Resort, das die Villa
Rey einzigartig macht.

Riickzug in die private Atmosphére bieten 6 grof3ziigige Zimmer
und Suiten mit eigenen Sitzplatzen und Terrassen. Gesellige Runden
finden sich am groBen Esstisch zusammen. Von Mai bis September
spielt sich vom Friihstlick bis zum Abendessen alles drauf3en ab.

Die Kuiche serviert ungekiinstelte Klassiker und besondere
Spezialitdten aus der Region. Triiffel, Steinpilz, wilder Spargel, Chianina
Rindfleisch, Fisch vom Lago Trasimeno. Taglich kann der Gast auch
aus vegetarischen oder veganen Alternativen wahlen. Regionalitat,
Frische und Nachhaltigkeit bestimmen die Auswahl der Zutaten.
Stammgaste kehren wieder und wieder wegen der ausgezeichneten
Kiche zurlick. Wer in der Villa bucht, legt Wert auf personlichen
Service und hohe Qualitat und schatzt die private Atmosphdre unter
12 Gaste aus verschiedenen Nationen.

Highlights
- schlafen Sie himmlisch in
luxuridsen Boxspringbetten

. herrlicher Panoramablick
aus lhrem Zimmer

- Bad mit flauschigem
Bademantel ausgestattet

- Ideal fiir den Family
Urlaub - Biken, relaxen,
Sehenswaurdigkeiten,
Shopping

Private Touren

- Mieten Sie die Villa
exklusiv fiir lhre spezielle
Bikegruppe, Familie
oder Freunde.

* Neu: Im Juli und August
auch als Ferienresidenz
fir Selbstversorger.

Das Bike Resort bietet:

Housetrail Flowcountry,
Enduro und Downhill.

Biketouren individuell
Planung mit Unterstltzung
durch unsere Guides, GPS-Archiy,
Tourenvorschldge und Karten.

GPS Touren Archiv mit
hunderten von erfassten
Touren am Lago Trasimeno
und in der Toskana.

Hotline telefonisch konnen
Sie unsere Hilfe anfordern.

Gefiihrte Touren siehe 5.18-19.
Infococktail am Samstagabend.

Bikewerkstatt und Waschplatz
flr Reparaturen und Pflege.

Bike-Station mit
sicherer Aufbewahrung
fur lhr eigenes Bike.

Verleih von Mountain Bikes,
E-Mountain Bikes, Helmen,
Rucksadcken und GPS.

Wasche- und Trockenservice
fUr Bikeoutfit GUber Nacht.

Zimmer und Suiten
Geschmackvolle, ruhige Zimmer
mit eigener Terrasse, gerdumige
Bader mit groBer Dusche,
komfortabel ausgestattet mit
FulBboden - und Wandheizung,
Natural Cooling, Schlafkomfort
Matrazen, Wifi, Satelliten TV mit

Flatscreen, Bademantel, Fon,
Courtesy Produkte mit Olivendl.

Familienzimmer Suite mit
2 Schlafzimmern und einem
Badezimmer. KinderermafSigung.

Restaurant mit raffinierter
Kiche aus frischen, regionalen
Produkten. Fleisch nur aus
tiergerechter Haltung. Auf
Wunsch auch vegetarisch,
vegan oder glutenfrei.
Reichhaltiges Frihstucksbuffet
mit Bio Produkten.

Barbecue Zone und
Outdoor Bar

- Swimmingpool mit Liegen,

Badetlicher, Kissen.

Sport- und Ayurveda Massagen.
Yoga und Qi-Gong im Freien.

Kaminzimmer mit Bar, TV, DVD
und Spielen.

Erleben mittelalterliche
Ortschaften mit breitem
Kulturangebot, 3 Golfplatze,
Kaschmir Outlets, Wandern,
Pferdemanege und Ausritte,
ltalienischkurs, Gesangsunterricht,
Blues und Jazz Festivals

im Juli und August.
Sehenswiirdigkeiten in der
Umgebung sind Assisi, Perugia,
Orvieto, Siena, Montepulciano.

»~Sensationell! Top Lage, sehr ruhig und die Villa ist sehr geschmackvoll
eingerichtet Hervorragende personliche und individuelle Betreuung durch
die Gastgeber, eine ganz wunderbare Kiiche und unglaublich viele und tolle
MTB Touren mit perfekter Filhrung. Anspruchsvolles Radlerherz was willst
du mehr? Wir kommen auf alle Félle wieder! ”

Renate und Michael

Reise Info

Termine: Marz - November

Anreise: Selbstanreise

per PKW, Bahn oder Fug.

Bahnhof: Chiusi - Chianciano.
Flughafen: Perugia St. Egidio, Pisa,
Rom, Florenz.

GPS Touren Paket:

50 €. Sie geben ihr Level in Kondition
und Fahrtechnik an. Wir stellen Ihnen 6
abwechslungsreiche Touren zusammen.
Sie erhalten: GPS Tracks, Karten und
Hoéhenprofile.

Reisepreise und Zimmertyp
Komfortzimmer (ca. 24 qm):

895 € pro Person.

Juniorsuite und Suite Villa (ca. 35 gm):
935 € pro Person.

Suite Stalla und Fienile (ca. 38 qm):
975 € pro Person.

Dritte Person: 675 €.

Einzelzimmer: auf Anfrage.

Mietbike:

MTB / E-MTB / Rennrad

Wochenmiete:

250 €/385€/250¢€

Im Reisepreis enthalten
7 Ubernachtungen im DZ,
7 Fruhstucksbuffet, 6 Finf-Gange-
Abendmends, Infoaperitif.

Nachhaltiger Tourismus
Entspannter Urlaub bei gutem
Gewissen in Sachen Umwelt.

- Eigenes Tiefbrunnenwasser (150m) wird
als Trinkwasser aufbereitet um Plastik und

Glasflaschen und Transport zu vermeiden.

Die Kiiche verwendet bio/regional/

saisonale Frisch-Produkte und kompostiert

organische Abfélle.

- Bei der Restaurierung wurden
okologische Baumaterialien (Travertin,
Ziegel, Holz) verwendet.

- Die Isolierung von Mauerwerk, Dachern
und Fenster entspricht Klasse A.

- Heizen, Kihlen und Warm-Wasser mit
emissionsfreier Warme Pumpe unter
Verwendung von «Griinem Stromy.

- Die Anreise kann als
Mitfahrgelegenheiten und mit der
Bahn erfolgen.

- Mit Geflihrte Radtouren, Bikeverleih

und Wanderungen bleibt das Auto vor
Ort stehen.

mehr Infos und Fotos unter www.alpstours.eu
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Bikeparadies zwischen der Toskana und Umbrien

Am Lago Trasimeno, liegt ein Bikeparadies, daB alle Anspriiche
und Wiinsche fir Biker, mit unterschiedlichem Couleur erfillt.
Singletrail-Fans kommen auf schmalen, griffig-felsigen Wegen voll auf
ihre Kosten. Genussbikern erschlief3t sich ein dichtes Netz einsamer
StraBen und Wege. Lange Schotteranstiege mit atemberaubenden
Downhills reizen den sportlich orientierten Biker. Auf einem endlos
scheinenden Netz aus Trails, Wald- und Wiesenwegen kann man
biken ohne einen Kilometer Asphalt zu beriihren, es sei denn man
Uberquert einmal eine der wenigen geteerten StraBen.

Der viertgroBte See Italiens, auch Trasimenisches Meer genannt,
liegt im Grenzgebiet zwischen der Toskana und Umbrien. Die
uralten Wege verbinden mit viel Panorama-Ausblicken die schonen
mittelalterlichen Dérfer und Burgen. Charakteristisch sind die luftigen
Steineichenwalder, endlose, silbrig schimmernde Olivenhaine und
Uppige Weinberge.

Sie sind zu Gast im exklusiven Bike Resort VILLA REY.

Highlights
- Tipp: perfekter Start
in die neue Saison

- Optimaler sonnig warmer
Saisonausklang
bis November

Fester Standort mit
Wohlfiihl Ambiente

- Feinste Kiiche

Unterschiedliche Gruppen,
FahrspaB fir alle Level

Die gefuhrten Mountainbike Touren
werden in verschiedenen Gruppen
angeboten. Die Auswahl ist so
vielfaltig -1.600 Touren Kilometer—

, dass kein Standardprogramm
angeboten werden muss.
Entsprechend der Kenntnisse und
der Wiinsche der Teilnehmer werden
die Touren zusammen gestellt.

Wahrend der Woche besteht
jederzeit die Mdglichkeit, die Gruppe
zu wechseln.

L EEETR

. . .. .I_. ; .-.._ b

Das Bikerevier
Wer Trails fahren mochte ist hier richtig. In BIKE
stellt Hans Rey in der Rubrik ,Supertrail” einen
perfekten Singletrail in unserem Revier vor.
Flowige Wege mit erdigem und sandigem
Untergrund werden von Sandstein und Felsen
unterbrochen. Diese geben aufwarts wie
abwarts mit ihrer Slickrock Haftung sicheren
Halt. Stellenweise liegt grober Schotter und
Sandsteine lose im Weg. Bei den Level 3-4
Touren schopfen wir also hier aus dem Vollen.
Genussbiker rollen hier auf flussigen
Strecken. Natur- und Teerstral3en wechseln
mit einfachen Trails ab. Gezieltes Fahrtechnik
Training bringt Bike- Einsteigern zusatzlich
Sicherheit und mehr Spal3.
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Sicher reisen:
+ Maximal 12 Hotelgaste.
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« Restaurant exklusiv fur Hotelgéaste.

- Mai- September: alle Mahlzeiten
im Freien.

Reiseablauf

1. Tag Anreise ins Bike Resort VILLA REY.
Willkommens-Aperitif und Abendessen. Ein
genussvolles 5-Gange-MenU erwartet Sie
jeden Abend auf der Panorama Terrasse.
2.-7. Tag Biken, Relaxen & Kultur. Im
Programm sind 5 Tagestouren enthalten.
Im Hochsommer vermeiden wir die grof3e
Hitze mit frihem Tourenstart und Riickkehr
zur Siesta. Spannende Aktivitdten erganzen
das Bikeprogramm: Fahrtechnikkurs
Basics, Besuch der historischen
Glasbldserei, Besichtigung Olivenmuhle
mit Degustation, Besuch bei lokalem/er
Winzer/in mit bemerkenswerten Weinen,
Weinprobe mit Onologe, italienischer
Wochenmarkt, Besichtigung des
historischen Kleinsttheaters von Panicale.
Traditionelle Handwerkskunst lernen
wir kennen beim Safranbauer, in der
Kaffeerosterei und am Casmere Webstuhl.
8. Tag Abreise nach dem Frihsttck.

»Dieser Urlaub ist unvergessen - einer der Besten 4ever!
Die sensationelle Umgebung, das ausgezeichnete
Essen und die Weine, die schonen Biketouren, die

interessanten Themen-Ausfliige, die geschmackvollen
Zimmer - einfach perfekt.”

Annette & Heike, Freiburg

MTB, E-MTB

Level 2-3

Kondition: @@000

Fahrtechnik: €000

Natur- und TeerstralBen (50%), Trails, Wald-
und Wiesenwege (50%) Fahrtechniktraining:
Trails, Stufen, loser Schotter.

Tagestouren:

600 - 1.000 hm, 20 - 60 km

MTB, E-MTB

Level 3-4

Kondition: ®@ @00

Fahrtechnik: 00 00O

Feel the Flow: Trails, Schotter, verblockte
Passagen, Wurzeln und Stufen. Mindestens
90% Off-Road.

Tagestouren:

900 - 2.000 hm, 30 - 95 km

Gruppe
MTB
E-MTB

Reise Info

Termine:

Anreisetag jeden Samstag.

Marz - November

Specials:

Yoga & Wellbeing, Wein, Truffel, Kulinarische
Woche mit Kochkurs. Info und Termine siehe
auch www.alpstours.eu

Anreise: Selbstanreise per PKW,

Bahn oder Flug.

Bahnhof: Chiusi - Chianciano.

Flughafen: Perugia St. Egidio, Pisa,

Rom, Florenz.

Teilnehmerzahl: 2 - 11 pro Gruppe.
MTB-Guide: 2

Mietbike: MTB / E-MTB.

Wochenmiete: 250 € /385 €
Einzelzimmer: auf Anfrage.

Im Reisepreis enthalten

7 Ubernachtungen im DZ, Pool, 7
Frihsttcksbuffet, 6 Fiinf-Gdnge-Abendmens,
Rahmenprogramm, 5 geflihrte Biketouren,
Infoaperitif.

Reisepreis:

Komfortzimmer: 1.045 € pro Person im DZ.
Juniorsuite und Suite Villa: 1.085 € pro
Person im DZ, 3. Person 675 €.

Juniorsuite Fienile und Suite Stalla: 1.125 €
pro Person im DZ, 3. Person 675 €.

mehr Infos und Fotos unter www.alpstours.eu 19
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Gute-Laune-Piste - Rollercoaster, Double easy,
Stairway to Heaven und Big Smile

Wie einriesiger Bikepark wirkt das Gelande rund um die Villa Rey.
Hier erwarten euch Gute-Laune-Pisten mit lassiger Geschichte. Hans
No Way Rey hat Sie fiir euch entdeckt. Singletrails, flowige Waldwege,
Wildschweintrails, knifflige Downhills Giber griffigen Sandstein. Die
Trails heissen Rollercoaster, Double easy, Stairway to Heaven und
Big Smile. Der Name ist dabei stets Programm. Das E-MTB kommt
besonders zum Zug an den steilen fels- und gerdlldurchsetzten
Rampen. Fahrtechnik, Geschick und Kraft erfordern die Uphills im
stuffigen Gelande.

In diesem Trailparadise ist die Natur noch Baumeister und
Architekt der Schwierigkeiten, denn ein Trail muss fliessen wie ein
Bach. Dazu kommen einige Kilometer feinst angelegter Endurotrails
mit steilen Kurven, Anlegern und Jumps.

Auf einem endlos scheinenden Trailnetz kdnnt ihr biken ohne
einen Kilometer Asphalt zu berihren. Die Freiheit ist riesig
und uneingeschrankt, denn die einsamen Supertrails werden
ausschliesslich von den Gasten der Villa Rey genutzt.

Die Unterkunft ist das Villa Rey Bike Resort. Riickzug in die
private Atmosphare bieten grof3ziigige und komfortabel Zimmer
und Suiten der VILLA REY mit eigenen Sitzplatzen und Terrassen.
Gesellige Runden finden sich am gro3en Esstisch zusammen.

Highlights
- die perfekten E-MTB Trails
« Hans No Way Rey hat
die besten Trails fur
euch entdeckt.
- Uphill Flow
- Optimaler sonnig warmer

Saisonausklang
bis November

. Fester Standort mit
Wohlfiihl Ambiente

- Feinste Kiiche

Villa Rey E-MTB Movie

3 Minuten Fahrspass, die Lust
machen auf dieses feine Trail
Paradise. Zu sehen bei ALPSours
Youtube oder www.alpstours.eu

»+Wir sind so die E-bike Gelandehupfer;
den meisten SpaB3 haben wir bei
Schwierigkeiten rund um S2 bis max
Einzelstellen S3 und da kommt man hier
voll auf seine Rechnung. Fazit: Biken
und Leben auf sehr hohem Niveau; wer
bereit ist doch mehr Geld auszugeben
wird so ein Gesamtpaket nur sehr schwer
nochmals wo finden”

Touren Beispiel

Big Smile 45 km, 1650 hm. Feldwege und
Naturstrassen fhren zur Fersinone Schlucht.
Den alte Maultierpfad dem wir nun far 5
Kilometer folgen, gab der Tour den Namen
Big Smile ein feiner Singletrail fier Biker. Den
Trail stelle Hans Rey in der Rubrik Supertrail
bei BIKE vor. Nach der Flussdurchquerung
bringen uns viele knackige Héenmeter und
einige Trailabfahrten zurtick.

Montali Trails 50 km davon 22 km
Downbhill trails, 1.700 hm. Ein Tag voller
flowiger Abfahren durch die schattigen
Steineichenwalder der Hugel hinter der Villa
Rey. Auf den flussigen Wald- und Wiesen-
Singletrails Uber griffige Naturbéden mit
felsigen Passagen kann man richtig schnell
unterwegs sein. Kurze steile Abschnitte mit
hohen Stufen, Spitzkehren und kniffeligen
Schragfahrten bringen Adrenalin ins Blut.

Die Konigstour Giro del Lago 100 km,
2000 hm. Diese anspruchsvolle Tour verlduft
in 250 - 650 m Hohenlage rund um den Lago
Trasimeno, den viertgrossten See Italiens.
Das Panorama ist gigantisch. Immer wieder
kehrt man hinunter zum Seeufer bei 250 m,
passiert Olivenhaine, Macchia, Fischerhafen
und Weiler. Das standige Auf und Ab und der
stetig wechselnde Untergrund fordern Kraft
und Geschick.

Die Tourenauswahl ist so vielfdltig
-1.600 Touren Kilometer-, dass kein
Standardprogramm angeboten werden
muss. Entsprechend der Kenntnisse und
der Wiinsche der Teilnehmer werden die
Touren zusammen gestelit.

Rudi und Peter, Wien

Reiseablauf

1. Tag Anreise ins Bike Resort VILLA REY.
Willkommens-Aperitif und Abendessen.
Ein genussvolles 5-Gdnge-MenU erwartet
Sie abends auf der Panorama Terrasse.
2.-7. Tag Biken, Relaxen & Kultur. Im
Programm sind 5 Tagestouren enthalten.
Im Hochsommer vermeiden wir die
grofRe Hitze mit frGhem Tourenstart und
Ruckkehr zur Siesta. Spannende Aktivitaten
ergdnzen das Bikeprogramm: Fahr
technikkurs Basics, Besuch der historischen
Glasbldserei, Besichtigung Olivenmuhle
mit Degustation, Besuch bei lokalem/er
Winzer/in mit bemerkenswerten Weinen,
Weinprobe mit Onologe, italienischer
Wochenmarkt, Besichtigung des
historischen Kleinsttheaters von Panicale.
Traditionelle Handwerkskunst lernen
wir kennen beim Safranbauer, in der
Kaffeerosterei und am Casmere Webstuhl.
8. Tag Abreise nach dem Frihsttck.

E-MTB

Level 2-3

Kondition: @@0O00O

Fahrtechnik: €000

Natur- und Teerstrallen (25%), Trails, Wald-
und Wiesenwege (75%).

Tagestouren:

700 - 1.200 hm, 33 - 60 km

E-MTB

Level 3-4

Kondition: @@ @00

Fahrtechnik: e®@ 00O

Feel the Flow: Trails, Schotter, verblockte
Passagen, Wurzeln und Stufen. Uphill Flow.
Mindestens 90% Off-Road.

Tagestouren:

1200 - 2.000 hm, 45 - 100 km

Reise Info

Termine:

Mérz - November

Anreisetag jeden Samstag.

26.03. - 05.11.2022

Specials:

Yoga & Wellbeing, Wein, Triffel, Kulinarische
Woche mit Kochkurs. Info und Termine siehe
www.alpstours.eu

Anreise: Selbstanreise per PKW,

Bahn oder Flug.

Bahnhof: Chiusi - Chianciano.

Flughafen: Perugia St. Egidio, Pisa,

Rom, Florenz.

Teilnehmerzahl: 2 - 11 pro Gruppe.
MTB-Guide: 2

Mietbike: E-MTB.

Wochenmiete: 385 €

Einzelzimmer: auf Anfrage.

Im Reisepreis enthalten

7 Ubernachtungen im DZ, Pool, 7
Fruhstucksbuffet, 6 Finf-Gange-Abendme-
nis, Rahmenprogramm, 5 gefiihrte Biketou-
ren, Infoaperitif.

Reisepreis:

Komfortzimmer: 1.045 € pro Person im DZ.
Juniorsuite und Suite Villa: 1.085 € pro
Person im DZ, 3. Person 675 €.

Juniorsuite Fienile und Suite Stalla: 1.125 €
pro Person im DZ, 3. Person 675 €.

mehr Infos und Fotos unter www.alpstours.eu 21

E-MTB TRAIL PARADISE


http://www.a%C3%B6pstours.eu

UMBRIEN

Umbrien

Italiens wilde Mitte

Umbrien zdhlt immer noch zu den Geheimtipps unter
Italienreisenden. Geschichte ist hier noch spiirbar, Kunst und Kultur
sind zum Anfassen nah. In einem Tag umradeln Sie einen der gréssten
Seen Italiens wobei Sie einen Abstecher durch das Schlachtfeld machen
kénnen auf dem Hannibal einst die Romer vernichtend schlug. Setzten
Sie mit der Fahre auf eine der beiden romantischen Fischerinseln tber
und landen Sie direkt im Mittelalter. Im etruskischen Huigelstadtchen
Panicale schauen Sie ein Meisterwerk der umbrischen Schule an, ein
Fresko von Perugino, der einst als bester Kiinstler Italiens galt. Im
nahen Chiusi steigen Sie hinab in die Totenkammern der Etrusker. Die
monumentale Wallfahrtskirche Mon Giovino betreten Sie wie durch
einen Theatereingang. Der machtige Sandsteinbau mit 5 Kuppeln,
wurde von Bramante, dem Architekten des Petersdoms entworfen.
In Citta della Pieve durchwandern Sie den Palazzo della Corgna, ein
offentliches Geb&aude, dessen Inneres reich mit Bodenmosaiken und
Fresken ausgeschmiickt ist.Da die Vegetation selbst im Hochsommer
und im Winter stets voller Farben ist, wird Umbrien das griine Herz
Italiens genannt. Die immergriinen Baume prasentieren sich in
silbrig schimmernden Olivenhainen, luftigen Steineichenwaldern,
majestatischen Zypressenalleen und schattigen Pinienhainen.
Ausgangspunkt der Radtouren ist das exklusive Bike Resort VILLA REY.

Highlights

- Die GPS-Tracks sind bis ins
kleinste Detail ausgearbeitet.
Streckenflhrung liebevoll
gewahlt, gewahrt in den
Dorfern wundervolle
Einblicke in die
historischen Ecken.

- Grosse Kunst in
kleinen Stadten.

- Die zahlreichen umbrische
Feste, die Sagras, haben
je nach Jahreszeit ein
kulinarisches Thema: Oliven,
Wein, Safran, Truffel, Maroni.

- Leuchtende

Sonnenblumenfelder
von Juni - Juli.
%
Sicher reisen:
A S 4

- Maximal 12 Hotelgaste.
- Restaurant exklusiv fur Hotelgaste.

- Mai- September: alle Mahlzeiten
im Freien.

Reiseablauf

1. Tag Anreise ins Bike Resort VILLA REY.
Willkommens-Aperitif und Abendessen. Ein
genussvolles 5-Gange-Men( erwartet Sie
jeden Abend auf der Panorama Terrasse.
2. Tag Kloster & Burgen. Rund um den
Monte Vibiano liegen mittelalterliche
Kloster und Burgruinen in wogenden
Feldern, an Hangen voller duftender
GinsterbUsche oder umgeben von luftigen
Eichenwaéldern. 56 km, 950 hm.

3. Tag Borghi piu belli. Mittelalterliche
Hugelstadtchen, eines schéner als das
andere. Monteleone, Citta della Pieve,
Paciano, Panicale. Bei einem gefihrten
Kultur-Rundgang besuchen Sie eines der
kleinsten barocken Theater in Umbrien und
ein Fresko von Meister Perugino. 53 km,
600 hm.

4. Tag Ruhetag. Wir empfehlen einen
Ausflug ins nahe Assisi auf den Spuren der
Heiligen Franz & Klara.

5. Tag Lago Trasimeno. Bei der Runde

um den viertgroften See ltaliens gibt es
einiges zu entdecken: den Wochenmarkt
von Castiglione, seine mittelalterliche
Festung und das legendare Schlachtfeld
von Hannibal. 80 km, 600 hm.

6. Tag Etrusker. Druben in der Toskana
fuhren die traditionellen weil3en StraBchen
zu den schilfgesaumten Seen von
Montepulciano und Chiusi. Der hibsche
Ort gleichen Namens, wurde vor 2500
Jahren von Etruskern gegrindet. Im
Untergrund kénnen Sie ein kilometerlanges
Tunnelsystem, das Labyrinth des Porsena,
begehen. 50 km, 700 hm.

7. Tag Casmere. Durch weite Felder und
stille Dorfer fuhrt der Weg nach Solomeo.
Hier residiert und produziert Brunello
Cucinelli seine Mode aus feinstem
Cashmere. Der schmucke Ort mit Palazzi
und Teatro ist ein Rundgang wert. 60 km,
800 hm.

8. Tag Abreise nach dem Frihsttck.

~Die aufgezeichneten GPS-Routen waren alle wirklich toll
und prazis. Auch die Einkehrtipps und die Empfehlungen
fiir Besichtigungen waren sehr hilfreich. Besonders
hervorzuheben ist das liebevoll restaurierte und sehr
personlich gefiihrte Hotel.”

Corinne, Luzern

GPS, Trekking Bike

Level 2

Kondition: @@000

Fahrtechnik: ®@0000

WeiBe Naturstralen mit feinem Schotter,
TeerstralBen verkehrsfrei.
Gesamtleistung:

3.650 hm, 300 km

Reise-Info

Anreise: Selbstanreise per PKW, Bahn,
Autoreisezug oder Flug. Bahnhof:
Chiusi —Chianciano.

Flughafen: Perugia St. Egidio, Pisa,
Rom, Florenz.

Mietbike: MTB / E-MTB.
Wochenmiete inkl. Ladegerite:
250€/320€
Einzelzimmerzuschlag: a. A.

GPS selfguided

Saison: Marz - November

Teilnehmerzahl: ab 1

GPS Touren Paket: Sie erhalten: GPS Tracks,
Karten und Hohenprofile. Preis 50 €
Reisepreis pro Person: 895 €

Im Reisepreis enthalten

7 Ubernachtungen im DZ, Kategorie
Komfortzimmer, Pool, 7 Frihstucksbuffet,
6 Finf-Gange-Abendmenus, Weinprobe,
BegruSungsaperitif.

Reise-Info Gruppe

Termin: 23.-30.04.22, 17.- 14.09.22

7 Ubernachtungen im DZ, Pool, 7
Frahstucksbuffet, 6 Finf-Gange-
Abendmenus, Rahmenprogramm, 5 gefthrte
Biketouren, Infoaperitif.

Reisepreis:
Komfortzimmer: 1.045 € pro Person im DZ.

Juniorsuite und Suite Villa: 1.085 € pro
Person im DZ, 3. Person 675 €.

Juniorsuite Fienile und Suite Stalla: 1.125 €
pro Person im DZ, 3. Person 675 €.

mehr Infos und Fotos unter www.alpstours.eu 23
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Nur 27 Kilometer lang, aber gespickt mit Trails fiir Mountainbiker.

Das besonders reizvolle Stiick der Toskana ist die mediterrane Insel Elba. Bekannt
flir wunderschoéne Strande und gute Kiiche war Elba schon lang bevor die ersten
Mountain Bike Trails am Capolivieri auf sich aufmerksam machten. Insgesamt misst
Elba nur 27 Kilometer in der Lange, aber in ihren beiden Gebirgsriicken - der eine
von Ost nach West und der andere von Nord nach Sid - winden sich Hunderte
von Wanderweg-Kilometern: Waldwege, Naturstrasse und Singletrails.

Die unberiihrte Landschaft aus schattigen Pinien- und Laubwadldern,
mannshoher Macchia und grossen Olivenhainen verzaubert und das Panorama
vor blau glitzerndem Mittelmeer beeindruckt zutiefst. Einsame Meeresbuchten
laden zum Schwimmen ein.

Ausgangspunkt flr die 3 Touren im Sidosten ist ein Viersterne Badehotel am
Meer. Die zweite Halfte der Woche spielt im 4 Sterne Strandhotel im Nordwesten
der Insel.
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Highlights
- Badebuchten und
Sandstrande
- Viersterne Hotels
direkt am Meer
- Auf Napoleons Spuren:
Exil in Porto Ferraia

- Toskanische Kiiche mit
Fisch und Meeresfriichten:
kaum zu Ubertreffen

- Unberihrte mediterrane
Landschaften

Reiseablauf

1. Tag Anreise. Mit der Fahre ab Piombino
erreicht man in 45 Minuten die Insel Elba.
In 20 Autominuten ist das Strandhotel bei
Porto Azzuro erreicht. Welcome Apero und
Abendessen.

2. Tag Capoliveri Miniera Trail. Auf und
ab, Uber gepflegte Bikewege hoch Gber
dem Meer. Auf den Trails von Capolivieri
finden auch internationale Mountain Bike
Wettkampfe statt. Ein paar Absatze und
Zickzack Trails fur den Spass. Firs Auge
Kakteen, ein alter Turm, unten am Strand ein
altes Bergwerk, ein Felskorridor. Fantastische
Landschaften. 31 km, 850 hm.

3. Tag Rio Marina Kiisten Trails. Feinste
Singletrails fihren wie eine Achterbahn
entlang der Kuste nach Norden. Hinter dem
tiefblauen Meer leuchtet das Festland. Mal ist
der Weg ein uralter briichiger Maultiertierpfad
mal erdiger Singletrail. 36 km, 995 hm.

4. Tag Ripalte Trails. Hoch Uber den
Klippen und wieder hinunter zu den
Sandstranden an der Stdostkiste fihrt am
Ende ein Schotterweg hinauf zum Ripamonte
Restaurant. Erdige Singletrails durchqueren
die nach Thymian und Rosmarin duftende
Macchia am Monte Calamite. 35 km,800 hm.
5. Tag Traversa - Durchquerung. Ruppige
Naturstrassen durchqueren die immergriinen
Walder im Inselinneren. Steineichen,
Corbezzolo und Weissdorn diese Walder
sind in jeder Jahreszeit griin und spenden
kihlen Schatten und frische Luft. Die Tour
endet am Hotel mit Sandstrand, der neue
Ausgangspunkt fur die nachsten beiden
Touren. 25 km, 600 hm.

6. Tag Porto Ferraia und Kap Enfola.
Durch schoéne alte Walder mit knorrigen
Laubbdumen fihrt der Weg zur
Inselhauptstadt Porto Ferraia. Auf Napoleons
Spuren erkunden wir die steilen Strasschen
des Hafenstadchens bis hinauf zur Burg.
Auf dem Kap Enfola, dem grinen Kegel
im turkisen Meer, fUhren atemberaubende
Serpentinen hinauf und hinein in Bunker aus
dem Weltkrieg. Dies ist beeindruckend und
schaurig zu gleich. 37 km, 850 hm.

7. Tag Monte Capanne. Weit hinauf geht
es bis zum mittelalterlichen Weiler Marciano,
wo sich die Einwohner der Fischerdorfer in
alten Zeiten vor den Seerdubern verborgen
hielten. Der Kegelkopf des alles Uiberragenden
Monte Capanne (1019 miM) wird von tiefen
schattigen alten Waldern Uberzogen. 30 km,
800 hm.

8. Tag Abreise.

Kondition: @@0O00O
Fahrtechnik: @000

Gesamtleistung:
ca. 5000 hm, ca. 200 km

Anreise: Selbstanreise per PKW und Fahre
von Piombino nach Porto Ferraia.
Mietbike: E-MTB.

Wochenmiete: 385 €
Einzelzimmerzuschlag: 250 €

Termin: 15. - 22.05.22

Im Reisepreis enthalten:

Gefuhrte Touren, 7 Ubernachtungen in
Strandhotels der Viersterne Kategorie
mit Frihsticksbuffet, 7 mehrgangige
Abendmenus, kulturelle Fihrungen,
Gepacktransfer.

Reisepreis: 1.318 €

mehr Infos und Fotos unter www.alpstours.eu
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Landschaft, die verzaubert mit Schonheit und Ruhe und
auch weil hier die Zeit stillzustehen scheint

Es gibt viele gute Griinde immer wieder in die Toskana zu reisen. Es ist die
Landschaft, die verzaubert mit Schonheit und Ruhe und auch weil hier die Zeit
stillzustehen scheint. Das besonders reizvolle Herzstlick liegt zwischen Florenz
und Siena: Chianti - eine kleine Schatzkiste voller Kultur, guter Kiiche und
weltbekanntem Wein. Dank der Unzuganglichkeit der bergigen Landschaft blieb
deren Urspriinglichkeit nebst den tiefen Laubwaldern bis heute erhalten. Die
romantischen Dorfer, méchtige Burganlagen, Renaissance Villen und befestigten
Weiler prasentieren sich in intakten mittelalterlichen Mauern. Und ware das
nicht schon genug gibt es auch Zeugnissen etruskischer und romischer Geschichte

und einer jahrhundertealten Weinbautradition. Die echte toskanische Kiiche,

herzhaft und schlicht, ein Himmel voller Geschmack ist nicht zu Gbertreffen.
Jedes der Chianti Etappen Hotels in der Viersterne Kategorie der Land Residenzen

ist aussergewdhnlich und garantiert auf seine Weise ein unvergessliches Erlebnis.

Strada Bianca- Naturstrassen mit feinem weissen Schotter - werden hier im Chianti,
wie eine aussterbende Art fiir die Radfahrer bewahrt. Jahrlich findet hier die Eroica
statt. Denn einer heroischen Heldentat gleicht es, diese Naturstrassen mit dem
Rennrad zu befahren
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Highlights
- Partnertour MTB
und E-MTB

- Deluxe Hotels in der
Viersterne Kategorie
der Land Residenzen

. Ein Dorf ist schoner als das
andere: Greve, Panzano,
Castellina del Chianti,
Gaiole und Radda

- Chianti Classico: Spitzen-
Sangiovese aus dem Chianti
beim Abendessen probieren

- Eine der beriihmtesten
Landschaften ltaliens

- Marchenhafte Hotels
der 3 - 5 Sterne
Kategorie Historische
Palazzi, mittelalterliche
Kloster und Villen,
detailverliebt restauriert
zU luxeridosen Resorts.

Reiseablauf

1. Tag Anreise. Das Hotel in einem
historischen Palazzo an der Stadtmauer mit
Park, Swimming Pool und Panorama,

2.Tag Zeitgendssische Kunst, Radda und
Gaiole. Besuch im Chianti Skulpturenpark,
eine Dauerausstellung zeitgendssischer
Skulpturen inmitten eines unberdhrten
Waldes. Zu Gast sein, werden wir hier fir zwei
Nachte im exklusiven Fiinfsterne Resort mit
Restaurant in einem ehemaligen Kloster aus
dem 10. Jahrhundert

3.Tag Eroica und der Siiden. Naturstrassen
mit feinem weissen Schotter werden hier im
Chianti wie eine aussterbende Art fur die
Radfahrer bewahrt. Jéhrlich findet mit Start
und Ziel in Gaiole, die Eroica statt, einer
Heldentat gleicht es, diesen Kies mit einem
Rennrad zu befahren. Weit unter uns, die
sanften Higel der Crete Senesi und am
Horizont das Monte Amiata Massif, wahrend
sich die Strasse hinaufschraubt zum Gipfel des
Monte Luco (821m).

4.Tag Winzer Sting und der Osten. \Weijte
Blicke eroffnen sich von weit oben ins Chiana
Tal mit den kahlen Berglicken des Apeninn
im Hintergrund. Hier residiert der Barde
und Nebenerwerbswinzer Sting in seinem
wunderschénen Herrenhaus Palagio mit
Weingut und Pizzeria, wo wir zu Mittag Gast
sein werden. Seine Weine heissen wie die
grossten Hits:;,Message in a Bottle” und ,
Sister Moon”.

5. Tag Der hochste Berg und der
poetische Metzger. Hinauf in die tiefen
Walder am Monte San Michele 832m und
Uber Greve nach Panzano, wo die Festung,
das machtige Bollwerk der Florentiner gegen
den Erzfeind Siena, das Dorf Uberragend.
Dario Cecchini, der poetische Metzger Italiens,
der beim Arbeiten Dante rezitiert, ldsst in
seinem Restaurant neben der Metzgerei die
beste Bistecca Fiorentina der Welt servieren.
6. Tag Antinori und die Abtei Badia di
Passignano. Von Zypressen eingerahmt
erscheint die wunderschone Abtei Badia
di Passignano mit dem Zinnenkranz wie
ein Marchenschloss. Im freskenverzierten
Refektorium gibt es das Abendmahl
von Domenico Davide Ghirlandaio zu
bewundern. In schneller Fahrt hinunter ins
Val di Pesa an der Ostseite. Hier besuchen
wir die Cantina Antinori nel Chianti Classico
um dieses Meisterwerk des Networks ,
Autoren- und Designkellerei’, fir die grosse
zeitgenossische Architeken verantwortlich
sind, zu besichtigen. Am Ende dieses
Tages schliesst sich die Rundreise und das
Ausgangshotel ist wieder erreicht.

7. Tag Abreise

MTB, E-MTB

Level 2-3

Kondition: @000

Fahrtechnik: @@®000

Weisse Naturstrasse mit feinem Schotter
und ruhige Strasschen. Massiges Gefélle
bergab, steile Rampen bergauf, langere
Anstiege. Ideal fir das E-MTB.
Gesamtleistung:

216 Kilometer, 5.735 Hohenmeter

GPS selfguided

MTB
E-MTB

Reise-Info allgemein

Anreise: Selbstanreise per PKW und Bahn.

Flug nach Florenz.

Mietbike: MTB / E-MTB.
Wochenmiete: 300 € /350 €
Einzelzimmerzuschlag: 300 €

Termine und Reisepreis:
19.06.-25.06.22: 1.629 €
09.10.-15.10.22: 1.595 €

Im Reisepreis enthalten:

6 Ubernachtungen in Hotels der
Viersterne Kategorie mit Pool/Wellness,
mit Frihsticksbuffet, 6 mehrganige
Abendmenus, kulturelle Fihrungen,
Gepacktransfer.

Reise-Info GPS-selfguided
Saison: Ostern - November
Teilnehmerzahl: ab 2

Im Reisepreis enthalten: 6 Ubernachtungen in

Hotels der Viersterne Kategorie mit Pool mit
Frihsttcksbuffet, 6 mehrganige Abendessen,

Gepacktransfer, GPS Service Paket.
Reisepreis pro Person:

Bei 2 Personen 1.745 €

Bei 4 Personen 1.495 €

mehr Infos und Fotos unter www.alpstours.eu
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Als Partnertour mit sportlicher Strecke
fiir Level 3 und Geniessertour Level 1 Highlights

- Partnertour mit
Dolce Vita & bicicletta. Siena, eine der Schonsten der toskanischen Level T und 3
Stadte, ist grandioser Auftakt der Genusstour durch die Toskana. - Siena, Pienza, Bagno Vignoni,
Unser Klassiker fiihrt durch die Auslaufer des Chianti in die weichen Montalcino und Brunello
Hiigel der Crete Senesi. Verlauft durch das malerische Orcia Tal, - Romantische Top Hotels
welches die UNESCO zum Weltkulturerbe ernannt hat. Ist zu Gast im in historischen Gebiuden
Termen Hotel im romantischen Weiler Bagno Vignoni. Touchiert die lassen Traume wahr werden
Flanken des Amiata mit einem Besuch beim Konig der italienischen . Termen Hotel mit SPA
Rotweine, beim Brunello. Liebhaber der einfachen toskanischen in Bagno Vignoni
Kuiche geraten hierins Schwarmen, wenn geschmortes Wildschwein, . Erfrischende Pools
Steinpilze und Pici al etrusco auf den Tisch kommen. GenieBBen an allen Hotels
Sie typisch toskanische Atmosphare in romantischen Hotels. Die . Degustationmenii mit
gepflegten Villen und rustikale Stadthauser verfiigen alle Gber toskanischen Spezialititen
Pools und Garten. Im Termen Hotel Bagno Vignoni kdnnen Sie begleitet von lokalen
auch einen Ruhetag einlegen und SPA Anwendungen geniessen. Spitzenweinen

Trekking Siidtoskana

6 Etappen: 23-54 km, 625 - 980 m bergauf.

Gesamtleistung: 4.600 hm, 246 km, Level 1-2

Befahren Sie die ,strade biance” die berihmte weil3e KiesstralBe, auf Teilen der Strecke EROICA
sowie ruhige Asphaltstrasschen.

Details Trekking: www.alpstours.eu oder telefonisch anfordern.
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Reiseablauf

1. Tag Anreise nach Siena. Das Hotel, eine
historische Villa in einem Uppigen Park
mit Swimmingpool, schafft den idealen
Urlaubseinstieg.

2. Tag Asciano. Siena, Chianti Weinberge
und Crete Senesi. Die Crete sieht aus wie ein
aufgebrochener Brotlaib. 44 / 65 km, 735 /
1.200 hm.

3. Tag Pienza. Ein wunderbarer Hohenweg
durch die eindrucksvolle Landschaft,
gewdhrt Panorama-Aussicht bis nach Siena.
Besichtigung der Fresken aus dem Renaissance
in der Abtei Monte Olivetti Maggiore.
Etappenziel ist der romantische Weiler Bagno
Vignoni, der um das steinerne Badebecken
entstanden ist. 48 / 65 km, 980 / 1.210 hm.

4. Tag Val d'Orcia. Rundtour durch
die Weiden und Felder des grlnen
Orciatals. Im Rennaissance Stddtchen
Pienza verfUhren die appetitlichen
Auslagen der Feinkostladen zur
Pecorino-Kdse-Probe. Besichtigung
von Dom und Papstresidenz in Pienza.
49 /54 km, 830/ 1.175 hm.

5. Tag Montalcino. Herrschaftshauser und
Zypressenalleen pragen das Bild auf dem
Weg zum mittelalterlichen Festungsdorf
Montalcino an den Héngen des Amiata-
Massivs. 23 / 27 km, 625 / 750 hm.

6. Tag Brunello Weinreben. Rundtour
durch das Weinanbaugebiet des
berihmten italienischen Rotweines,
dem Brunello. Besichtigung der
romanischen Klosterkirche Sant Antimo,
mit karolingischer Kapelle aus dem 8.
Jahrhundert. Brunello Weinprobe beim
Sammler. 39 /51 km, 785/ 1.130 hm.

7. Tag Montalcino - Siena. Erst sdumen
Eichen- und Kastanienwalder, dann
wieder die Hlugel der Crete die Strecke.
Besichtigung der historischen Bauwerke
von Siena. Beim Degustations-Menu
wird zu jedem Gang ein anderer
italienischer Spitzenwein gereicht.
54 /73 km, 820/ 1.380 hm.

8. Tag Abreise nach dem Frihsttck.

»~Die Woche in der Toskana mit Euch war wirklich ,,Balsam
pur” und einmalig professionell organisiert. Wir sind
schon ofters mit Bikegruppen gefahren, aber so eine

einzigartig gefiihrte Tour hatten wir noch nie. Diese Tage

werden uns lange in guter Erinnerung bleiben.”

Stephan, Leonberg

MTB, E-MTB

Level 1-2

Kondition: @@000

Fahrtechnik: ®0000

WeilSe NaturstralBen mit feinem Schotter,
Radwege, Teerstrallen verkehrsfrei. Mali-
ges Gefdlle, keine Schwierigkeiten. Keine
langen Anstiege.

Gesamtleistung:

4.775 hm, 257 km

MTB, E-MTB

Level 3

Kondition: @@@®00

Fahrtechnik: ©0@®00

Wildschwein Trails, Feldwege, Waldwege,
Schotterwege.

Gesamtleistung:

6.915 hm, 337 km

GPS selfguided
MTB

E-MTB

Trekking Bike

Reise-Info allgemein
Anreise: Selbstanreise per PKW und Bahn.
Flug nach Florenz.

Mietbike: MTB / E-MTB.

Wochenmiete: 300 € /385 €
Einzelzimmerzuschlag: 260 €

Reise-Info Gruppe
Termine: 11.06. - 18.06.22
24.09.-01.10.22

Im Reisepreis enthalten

5 Ubernachtungen in Hotels der gehobenen
Kategorie mit Pool, 2 x Termenhotel,

7 Fruhstucksbuffet, 7 mehrgangige
Abendmenus, Weinprobe, Gepacktransfer.
Reisepreis: 1.495 €

Reise-Info GPS-selfguided

Saison: Ostern - November
Teilnehmerzahl: ab 2

Im Reisepreis enthalten:

5 Ubernachtungen in Hotels der gehobenen
Kategorie mit Pool, 2 x Termenhotel,
7 Frihstucksbuffet, 6 mehrgangige
Abendmenus, kulturelle Fihrungen,
Gepacktransfer, GPS Service Paket.
Reisepreis pro Person:

Bei 2 Personen 1.395 €

Bei 4 Personen 1.295 €

mehr Infos und Fotos unter www.alpstours.eu 29
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ABRUZZEN

Abruzzen

Einzigartiger Kontrast zwischen Bergen und Meer

Schneebedeckte Berge, blau schimmerndes Meer und weil3e
Strande umgeben das Bikerevier Abruzzen. Riesige Haine
Jahrhunderte alter Olivenbdaume, gepflegte Weinberge, braune
Felder und griine Wiesen lberziehen wie ein Flickenteppich das
Hiigelland. Dazwischen liegen markant die Calanche, einzigartige
Erosionslandschaften. Mittelalterliche Stadtchen und vertraumte
Dorfer verbergen Romanische Kirchen und Gotische Kathedralen
mit Kunstschatzen. Die Badeorte an der Kiiste saumen die endlosen
Sandstrande der Adria. Die traditionelle Abruzzische Kiiche ist ein
Meer voller Geschmack aus zartem Fleisch, fangfrischem Meeresfisch
und Pasta mit Safran. Bereits vom grandiosen Auftakt jedes Mens,
der Vorspeise, die aus 6-8 kostlichen Appetizern besteht, kdnnte
man schon ins Schwarmen geraten. All das genief3en Sie in ihrem
eigenen Tempo, mit dem GPS Servicepaket.

Highlig

hts

- Nationalpark Gran Sasso

« In Chieti die steinernen
Zeugen der romischen
Hochkultur bewundern

- Relaxen pur: Strandhotel
Zimmer mit Balkon,

- ldeale Temperaturen
Ostern bis November

Abruzzen
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Reiseablauf

1. Tag Anreise nach Silvi Marina. Die relaxe
Atmosphdre des Viersterne-Hotels mit
eigenem Sandstrand und Gourmet Kiiche
schafft den idealen Urlaubseinstieg.
2.Tag Loreto Apruntino. Romantische Wege
fuhren durch tausendjahrige Olivenwalder
zum schonsten Ort der Region. Uber der
verwinkelten Altstadt thront das Castello
aus dem 9. Jahrhundert - unser Domizil
flr die heutige Nacht. Abendessen in der
ehemaligen Olivenmihle des Schlosses.
52 km, 1.250 hm.

3. Tag Farindola. Umwerfendes
Panorama begleitet den Weg bergan.
Was ist schoner: der Blick Uber das weite
Meer oder das Hugelland am Ful3 der
felsigen Berggipfel des Gran Sasso?
24 km, 890 hm.

4. Tag Nationalpark Gran Sasso. Imposante
Bergwelt am Campo Imperatore. Im
Hochtal der Superlative weiden Schafe
und Pferde. Ubernachtung in einem der
schonsten Bergdorfer - Castel del Monte
- in 1.350 m Hohe. Aussicht in die Navelli
Hochebene und das madchtige Maiella
Gebirge. 32 km, 1.260 hm.

5. Tag Manopello. Landwirtschaftswege
fiuhren in das Weinanbaugebiet der
Region Abruzzen. Domizil fur die Nacht
ist die stilvoll renovierte Sommervilla aus
dem 17. Jahrhundert. Im benachbarten
Kapuzinerkloster von Manopello, wird die
Tuchreliquie Volto Santo aufbewahrt. 61
km, 860 hm.

6. Tag Chieti. Das quirlige Leben einer
italienischen Kleinstadt geniel3en.
Sehenswert ist besonders das Museum La
Civitella in dem das Leben der rémischen
Stadt im 1. Jahrhundert mit Multimedia -
Effekten lebendig und verstéandlich wird
und die Ausgrabungen des Amphitheaters.
Silbrig schimmernde Olivenhaine pragen
die Landschaft. Aus dieser Gegend
kommen die besten Olivendle der Region.
34 km, 1.160 hm.

7. Tag Mare & bicicletta. Die letzten Higel
Uberwinden, um im eleganten Badeort
Francavilla das Meer wieder zu erreichen.
Dem Radweg an der Kuste folgend, das
Zentrum von Pescara durchquerend, kehren
Sie zurlick zum Ausgangsort. 43 km, 350 hm.
8. Tag Abreise.

“Inzwischen haben wir mit unseren Abruzzen
Mitradlern gesprochen und alle stufen die
Abruzzen-Tour als die schonste Tour bislang ein
und sind noch immer sehr begeistert”.

Thomas, Koblenz

Trekking Bike

Level 2

Kondition: @@000

Fahrtechnik: @0000

Radwege, Teerstra3en, verkehrsfrei. Higel-
land und Gebirge, kurze steile Passagen.
Gesamtleistung:

5.770 hm, 246 km

GPS selfguided
MTB

E-MTB

Trekking Bike

Reise Info

Anreise: Selbstanreise per PKW, Bahn oder
Flug bis Pescara.

Mietbike: MTB / E-MTB.

Wochenmiete: Auf Anfrage
Einzelzimmerzuschlag: Auf Anfrage

GPS-selfguided
Saison: Ostern - November
Teilnehmerzahl: ab 2
Reisepreis pro Person:
Bei 2 Personen 1.350 €

Bei 4 Personen 1.145 €

Im Reisepreis enthalten

7 Ubernachtungen 3-4 Sterne Hotel

oder B&B, 4 x Abendessen mit mehreren
Gangen, 4 x Pool (Juni-September geoffnet),
Gepacktransfer, GPS Service Paket.

mehr Infos und Fotos unter www.alpstours.eu 3]
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Leichte Variante mit Kulturprogramm und
sportliche Tour mit Trails und Gipfelkreuzen

Partnertour durch Toskana, Latium und Umbrien.

Level 3-4: Der Weg ist das Ziel: die schdonsten Trails im
Grenzgebiet Umbrien, Toskana und Latium. Die abwechslungsreiche
Streckenbeschaffenheit sorgt immer fiir Spannung. Schotterwege,
erdige oder sandige Waldwege und Singletrails, verblockt oder
erdig. Naturlich fuhren Sie auch zu den jeweilig hochsten Gipfeln
der Regionen. Dem alles Giberragende Vulkankegel Monte Amiata
(1758), dem Monte Cetone (1130) und Monte Arale (850).

Level 2: Erfahren Sie unberlihrte Natur, jahrtausendealte
Architektur und bedeutende Kunst. Ruhige Wege fiihren durch
Olivenhaine, zu Seen und mittelalterlichen Festungsdorfern.
Besichtigen Sie das malerischen Orvieto mit seinem geheimnisvollen
Untergrund und dem beriihmten Dom, bedeutende Grabanlagen
der Etrusker und Romanische Kirchen.

Zusammen lassen Sie sich von den besonderen Gaumenfreuden
der jeweiligen Region verfiihren und relaxen in komfortablen
Hotels hinter historischen Mauern.

Highlights

Auf den hochsten Gipfel
der Toskana biken

Traumhafte Hotels in
Burgen, Kldstern & Stadtpalais

Bequeme Anreise
im Schlafwagen der
Bahn bis Chiusi

Architektur und Kunst aus
2 Jahrtausenden bewundern

Schwimmen im Bolsena See

Reiseablauf

1. Tag Anreise nach Panicale / Piegaro in
Umbrien. Aperitif und Abendessen.

2. Tag Monte Cetona. Level 2: Mit
herrlichem Blick Gber den Trasimener See
geht es vorbei am Lago di Chiusi Richtung
Montepulciano (43 km, 930 hm). Level 3:
Hinauf auf den Monte Cetona (1200 m) und
den Hans Rey Singletrail abwarts genieflen
(67 km, 1.600 hm). Historisches Hotel.

3. Tag Orcia Tal. Durch das liebliche Tal
zum Monte Amiata, dem héchsten Berg der
Toskana (44/ 52 km, 1100/ 1700 hm). Besuch
der bedeutenden Abtei San Salvatore mit
Krypta aus dem 8. Jahrhundert. Historisches
Hotel mit Park und Pool.

4. Tag Monte Amiata. Level 2: Leichte
Etappe durch die Stdtoskana, hinunter
zur etruskischen Nekropole Tomba
lldebranda. In den malerischen Dorfern
zeigt die Toskana sich so, wie sie vor 100
Jahren noch gewesen ist (46 km, 700 hm).
Level 3: Langer Anstieg zum Gipfelkreuz am
Monte Amiata, dann hinab in die einsame
Stdtoskana. (78 km, 2100 hm). Burghotel.

5. Tag Bolsena See. Besuch von Pitigliano,
der mittelalterlichen Stadt, die erhaben
auf dem Tufffelsen thront. Durch die
heitere Landschaft der weiten Felder des
Latium, gelangen wir zum Bolsena See,
dem perfekten Badesee. Ubernachtung
im eleganten Hotel am Seeufer mit Pool.
(53775 km, 860/ 99 hm).

6. Tag Orvieto. Kurze Tour mit
Besichtigung der Ausgrabungen des
etruskischen Forums von Bolsena und
Civita Bagnoreggio (42 / 56 km, 1.030 /
1.300 hm). Eleganter Stadtpalast.

7. Tag Umbrien. Level 2: Durch das
Weinanbaugebiet des Orvieto Classico und
das stdliche Chianatal (58 km, 1.085 hm).
Level 3: Stille Wege fihren durch luftigen
Eichenwald und Olivenhaine bis zum
Monte Arale (800m), dem Aussichtspunkt
Uber dem Trasimener See (50 km, 1.750
hm). Abschiedsessen im Restaurant Bike
Resort VILLA REY.

8. Tag Abreise nach dem Frihsttck.

»Die ganze Organisation, die besuchten
Orte und insbesondere die ausgewahlten
Unterkiinfte und Restaurants lassen sich nicht
toppen. Jeden Tag genossen wir ein Highlight in
traumhafter Umgebung bei netten Leuten und
hervorragendem Essen - grosse Klasse. ”

Fernando, Chur

Trekking Bike, MTB, E-MTB
Level 2

Kondition: @ @000

Fahrtechnik: @@000

In gemutlichem Tempo auf Natur- und
TeerstraBen. Gut fahrbare Anstiege
summieren sich bis zu 1200 Hohenmeter.
Gesamtstrecke:

6.025 hm, 285 km

MTB, E-MTB

Level 3-4

Kondition: 0@@@®0O

Fahrtechnik: ©@@®00

Wiesentrails, Singletrails, Schotterwege,
Waldwege. Hier steht der Bike-SpalS im
Geldnde im Vordergrund.
Gesamtleistung:

8.925 hm, 379 km

GPS selfguided
MTB

E-Bike

Trekking Bike

Reise Info

Anreise: Selbstanreise per PKW, Bahn, Flug

nach Perugia oder Rom.
Mietbike: MTB / E-MTB.
Wochenmiete: 300 € /385 €
Einzelzimmerzuschlag: 230 €
Teilnehmerzahl:

6 -11 pro Level

Reise-Info Gruppe
Termine: 11.06. - 18.06.22
17.09. - 24.09.22

Im Reisepreis enthalten

7 Ubernachtungen in Hotels der gehobenen

Kategorie, 7 Fruhstucksbuffet, 7

mehrgangige Abendments, Gepacktransfer,

BegruBungsaperitif.
Reisepreis: 1.390 €

GPS-selfguided
Saison: Ostern - November
Teilnehmerzahl: ab 2
Reisepreis pro Person:
Bei 2 Personen 1.395 €

Bei 4 Personen 1.295 €

Im Reisepreis enthalten
7 Ubernachtungen in Hotels der
gehobenen Kategorie, 7 Fruhstiicksbuffet,

4

mehrgangige Abendments, Gepacktransfer,

BegruBungsaperitif, GPS-Servicepaket.

mehr Infos und Fotos unter www.alpstours.eu
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Transapennm Gran Sasso

L e e B

Die Alternative zu Transalp unter
der Sonne des Siidens

Lieben Sie gute Uberraschungen? Die garantieren wir Ihnen bei
dieser Tour durch ein vollig unbekanntes Italien. Wilde unberihrte
Berglandschaften abseits jeglicher Zivilisation hatte man vor den
Toren Roms sicherlich nicht erwartet. In weiten Hochtalern mit
saftigen Blumenwiesen weiden zahllose Schafe und freilaufende
Pferde. In den Nationalparks wachen machtige Felswéande tber
schattigen Buchenwaldern. Die Mountain Bike Trails sind grob und
schottrig die StraBen fiir die Trekking Bikes sind fast verkehrsfrei.
Die viel gerihmte italienische Gastfreundlichkeit spiirt man hier
noch in allen Begegnungen und die italienische Kiiche macht ihrem
Ruf alle Ehre. GenieBen Sie ganz besondere Unterkiinfte und einen
Ruhetag am Strand. Sind Sie neugierig geworden?
Und sagen Sie hinterher nicht: Das hatte ich nicht erwartet.

m‘*w

Highlights
- Am Meer ankommen

- Gran Sasso, Campo
Imperatore, die
Nationalparks der Abruzzen

- Historische Statten wie das
Amphitheater Alba Fucens
oder die kaiserlichen Villen
und Garten von Tivoli

- Zu Gast in ausgewahlten
Unterkiinften. Standart-
Version: B&B, Agriturismo,
Viersterne Hotel. Deluxe-
Version: Hotels der Drei-
Viersterne Klasse

- Bequeme Fluganreise
nach Rom

(OGiulianova

Reiseablauf

1. Tag Anreise nach Tivoliin das Viersterne
Hotel der Charme und Relax Gruppe.
BegriRungs- Aperitif und Abendessen.
2.Tag Lago Turano. Das Thyrenische Meer
lassen wir hinter uns, wenn die ersten
Anstiege in den Nationalpark Monti Lucretili
fUhren. Laubwalder tGber weichen Hugeln
soweit das Auge reicht. Die Level-4 Strecke
endet mit einem Traumtrail hinunter zum
See. 70/ 65 km, 1.400/ 1.900 hm.

3. Tag Celano. Uber den Pass am Monte
Bove fihrt die antike Romerstralle Via
Valeria nach Tagliacozzo, das fir seine
historischen Renaissance Fassaden
berihmt ist. In Alba Fucens forderten
Ausgrabungen das antike Forum und
ein Amphitheater zu Tage. Uber Celano
wacht eine trotzige mittelalterliche Burg.
90/ 107 km und 1.380 / 2.000 hm.

4. Tag Paganica. Scheinbar endlos
winden sich die Serpentinen der
Schotterwege immer weiter hinauf in
die weiten Hochtdler des Nationalparks
Sirente-Velino. Seit Jahrhunderten
weiden hier Schafe, nichts scheint
verdndert in dieser zeitlosen Bergwelt.
70/ 89 km und 1.300 / 1.850 hm.

5. Tag Campo Imperatore. Unberlhrte
Natur, riesige Hochtdler unter machtigen
Felswanden, Schafe und wilde Pferde sind
das Wahrzeichen des National Park Gran
Sasso. 58 /68 km und 1.500 / 1.900 hm.
6. Tag Silvi Marina. Meer in Sicht.
Plotzlich sind wir in einer anderen Welt.
Olivenhaine, Weinreben, elegante Dorfer.
Ein Touch Toskana. Dann die Sandstrande
der Adria unter duftenden Pinienwaldern.
Geschafft. Abendessen mit leckeren
Fischspezialitdten im eleganten Rahmen
des exklusiven Strandhotels. 66 / 79 km
und 1.200/ 1.800 hm.

7. Tag Mare & bicicletta. Am Sandstrand des
komfortablen Viersterne Hotels relaxen oder
leichte Tour im higeligen Hinterland nach
Atri fahren. 30 / 44 km und 800 / 1.050 hm.
8. Tag Ricktransfer. Verldangerung des
Urlaubs im Bikehotel Villa Rey Ndhe Lago
Trasimeno. Bei Buchung in Kombination
mit der Tour bleiben Sie 7 Ndchte zum Preis
von 6.

»I'm still remembering the amazing Transapennin
mountain bike trip, food, and the amazing time
in Rome afterwards. So please accept my thanks

for an extremely eye opening, soul enriching and

challenging week. It was truly one of the top 5 trips

I've taken in my life, and I'm glad | was able to do it

with such a great group and great team of guides.”

Wei-Yen Yuan, NYC, USA

MTB, E - MTB, Trekking Bike
Level 2-3

Kondition: @000

Fahrtechnik: ®@000

In gemutlichem Tempo biken Sie auf Schot-
terwegen und ruhigen TeerstraBen. Komfort
und Sicherheit bietet der Begleitbus.
Gesamtstrecke: 6.680hm, 358 km

MTB

Level 4

Kondition: @@@00

Fahrtechnik: 00@@®0

Biken fur Kénner mit sportlicher Kondition.
Gesamtstrecke: 9.350 hm, 413 km

GPS selfguided
MTB, E-MTB, Trekking Bike

Reise-Info allgemein

Anreise: Selbstanreise per PKW, Bahn nach
Tivoli. Flug nach Rom. Riickflug ab Pescara.
Mietbike: MTB / E-MTB.

Wochenmiete: Auf Anfrage
Einzelzimmerzuschlag: 165 € - 350 €

Reise-Info GPS selfguided
Saison: Mai - November
Teilnehmerzahl: ab 2

Im Reisepreis enthalten:

5 Ubernachtungen in Hotels, 2
Ubernachtungen in Agriturismo,
Frihstucksbuffet, 6 mehrgangige
Abendmenus, Gepacktransfer, Ricktransfer,
GPS-Servicepaket.

Reisepreis pro Person:
Standart-Version:

Bei 2 Personen: 1.535 €

Bei 4 Personen: 1.195 €
Deluxe-Version:

Bei 2 Personen: 1.695 €

Bei 4 Personen: 1.375 €

mehr Infos und Fotos unter www.alpstours.eu 35
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Sachsen Tralls

Diese Tour verbindet auf fantastische Weise die Geheimtipps
der Bikewege mit den weltberiihmten Sehenswiirdigkeiten von
Sachsen. Juwelen wie Moritzburg und MeiBen lassen sich von
Dresden Uber Singletrails und Waldwege erreichen. Nach 3 Tagen
“the Best of” Dresden fiihren herrliche Biketrails am Elbhang
bis in die Sachsische Schweiz. Wahrend vieler Jahrtausende
geformt, bietet sie eine bezaubernde Landschaft. Uber Stock
und Stein, durch Walder und tGiber Wiesen rollen die Bikes weiter
durch die Oberlausitz bis nach Gorlitz. Hotels mit historischem
Ambiente, modernem Komfort und Wellness bilden dazu einen
behaglichen Rahmen. Auch die feine deutsche Kiiche, begleitet von
einheimischen Spitzenweinen ist eine angenehme Bereicherung
der Tour. NEU: jetzt auch als gefiihrte Partnertour.

36

Highlights

Bike-Eldorado nur von
der Elbe durchtrennt

3 Tage in Dresden mit
Sightseeing Tour by Bike
Die Perlen im Osten:
Meif3en, Moritzburg, Gorlitz
und Sachsische Schweiz

Zu Gast im award winning
Boutique Hotel in Dresden

Relaxen mit Wellness

»~Die Kombination von Stadt und Bike
gut gepasst. Wir haben viel gesehen
und erlebt. Die Biketrails, viel im Wald,
haben uns gut gefallen. Es hat alles
mega Spass gemacht.”

Reiseablauf

1. Tag Anreise nach Dresden in das
exklusive Boutique-Hotel am Schloss.

2. Tag Moritzburg. Auf und ab fihren uns
kleine Pfade oder breite Wege ins Jagdgebiet
von August dem Starken. Durch die Bdume
glanzt bereits das Schloss Moritzburg. Bis in
die Ndhe der Elbe und dann direktins Weingut
auf ein Glas WeiBwein. 52 km / 470 hm,
64 km /900 hm.

3. Tag Meil3en. Hoch und runter so ,tanzt”
es sich mit dem Rad am Elbhang, der
mit den idyllischen Seitentdlern kleine
Schmankerl zu bieten hat. Nach der Einkehr
in einem Schloss weiter nach Meif3en, die
Stadt des Porzellan. 74 km / 760 hm, 85 km
/1120 hm.

4. Tag Dresden. Am Vormittag fahren wir
gefuhrt per Rad mit Witz und Wissen durch
Dresdens Kultur, Geschichte, Tradition und
Leben. Keine Minute langweilig, gibt es
an Enden und Ecken etwas zu entdecken.
Am Nachmittag fuhrt ein kurze Bikerunde
durch die grine Lunge Dresdens. Die
hervorragende Wellnessoase im Hotel
rundet den erlebnisreichen Tag ab. 30 km/
400 hm, 50 km / 600 hm.

5. Tag Bastei. Singletrails am Elbhang,
nicht lang, aber sehr fein, fihren fast direkt
bis zum Schloss Pillnitz. Die Sachsischen
Schweiz erreichen wir Uber Jagdwege
und Schluchten im Hinterlande. Toller
Panoramablick und feines Essen runden den
Tag ab. 53 km/ 715 hm, 55 km / 1450 hm.
6. Tag Tautewalde. Sdchsische Schweiz
- einzigartige Naturlandschaft mit dem
gréften Sandstein- Canyon Europas und
wir mittendrin. Einige Hlgel gibt es zu
bezwingen und so fahren wir Uber den
Ungerberg in den Hohwald, gefolgt
von einer schénen Singletrailabfahrt am

Velo Frank, Buochs

Valtenberg. 54 km / 1.000 hm,

56 km / 1300 hm.

7. Tag Gorlitz. Mitten in der Oberlausitz
fuhrt uns der Weg Uber sanfte Bergketten
und stille Taler, durch gepflegte
Orte mit ihren denkmalgeschitzten
Umgebindehdusern. Steile Anstiege
wechseln mit rasanten Abfahrten bis
Lébau. Uber welliges Gelande, optimal
zum Ausrollen, erreichen wir Gorlitz mit
seiner faszinierenden historischen Altstadt.
Ein Bilderbuch der Stadtebaukunst und wir
werden in ihm blattern. 68 km/ 1.030 hm,
68 km / 1350 hm.

8. Tag Nach dem Frihstick Rucktransfer
im Reisebus nach Dresden.
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Kondition: @000

Fahrtechnik: ©@@©00

Waldweg von flowig bis wurzelig und von ganz
schmal bis breit. Radwege. Profil: lange Anstiege
sind eher selter, mehr ein auf und ab.

Gesamtstrecke: 6.980 hm, 375 km. /
6.680hm, 358 km

Kondition: @ 0000

Fahrtechnik: @@000

Waldweg, leichte Trails und Radwege. Profil: lange
Anstiege sind eher selter, mehr ein auf und ab.
Gesamtstrecke:

4.370 hm, 331 km

MTB
E-MTB

Anreise: Selbstanreise per PKW, Bahn
nach Dresden.

Mietbike: Auf Anfrage
Einzelzimmerzuschlag: 280 €.

Falls méglich reservieren wir lhnen ein
Doppelzimmer zur Alleinbenutzung.

Termin: 25.06. - 02.07.22

7 Ubernachtungen mit Frithstiicksbuffet
in Hotels der gehobenen Kategorie, 4 x
Wellness, 4 mehrganige Abendments,
Stadfuhrung, Gepacktransfer, Ricktransfer.
Reisepreis: 1.279 €

Termine: Mai - September
Reisepreis pro Person:
Bei 2 Personen: 1.275 €

Bei 4 Personen: 1.145 €

7 Ubernachtungen mit Frithstiicksbuffet in
Hotels der gehobenen Kategorie, 4 x mit
Wellness, 3 mehrgangige Abendmendis, 1
Stadtfihrung, Gepécktransfer, Ricktransfer,
GPS Servicepaket.

mehr Infos und Fotos unter www.alpstours.eu 37
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Neu: Als Partnertour mit sportlicher Strecke fiir
Level 3 und Geniessertour Level 1-2

Von Ehrwald zum Kalterer See auf feinen Wegen auf den Spuren
einer alten HandelsstraRe, der warmenden Sonne Sudtirols und
wunderbarer Berglandschaft, die mit verschiedenen Bergseen
Traumpanorama zu bieten hat. Die leichte Variante - auf gut
ausgebauten Wegen die Alpen liberqueren, machbar ohne eine
ganze Woche zu benétigen. Bei der sportiven Variante sind flowige
Trails mit eingebaut, die etwas mehr Auffahrten bedeuten, aber viel
mehr Downhillspa8 garantieren. Entspannung und Gaumengeniisse
bieten die gepflegten Hotels der Deluxe Kategorie. Jedes Hotel
verflgt Uber einen gepflegten Wellnessbereich und Innen- oder
Aussenpools. Die Seele baumeln lassen bei einem wirdigen
Ausklang mit einem Glaschen Sidtiroler Roten auf der Hotelterrasse
mit Blick auf die Weingegend und den Kalterer See.

Wi

alu
¥ ; L

i

Highlights
- In 4 Etappen (ber die Alpen

. Viersterne Deluxe Hotels mit
Komfort und Wellness

- Gewaltiges Bergpanorama:
Zugspitze, Otztaler
Alpen, Samnaun
Gruppe, Reschenpass,
Rosengarten, Dolomiten.

- Partnertour mit 2
Levels: Fahrspass fir alle

Kulturstopps entlang der
alten Handelswege

. Traumziel Gardasee
Bei der Transalp Augusta
Deluxe verlangern wir
diese Tour um 2 schoéne
Biketagestouren mit Ankunft
im Viersterne Hotel direkt
am Gardasee. Mehr Infos
www.ALPStours.eu

Reiseablauf

1. Tag Anreise nach Ehrwald und schon
etwas Bergluft schnuppern. Am Abend
mit einem feinen MenlU den Grundstein
flr den ersten Biketag legen.

2. Tag Ried. Der Fernpass war
bereits zur Romerzeit eine wichtige
Alpeniberquerung. Zwischen grinen
Wiesen flhrt die leichte Tour bis Imst und
dem Inn folgend geht es durch Landeck
hinein ins das immer enger werdende
Inntal. Fur Level 3 geht es sportlich hinauf
ins Pitztal und Uber die Pillerhohe zurtick
ins Inntal. Das idyllische Feriendorf Ried im
Tiroler Oberland liegt umrahmt von den
malerischen Bergen der Otztaler Alpen
und der Samnaun-Gruppe. 70/65 km,
700/1600hm.

3. Tag Burgeis. Weiter dem rauschenden
Inn folgend bis an die Schweizer Grenze.
Der FluB8 bahnt sich seinen Weg durch
schroffe Felsen bevor der leichte Anstieg
auf dem Radweg nach Nauders beginnt.
Level 3 gelangt hierher tber einen coolen
Enduro Trail. Vom Reschenpass nur noch
bergab rollen durch das Obervinschgau
bis Burgeis ins Alpen Designhotel. 58/68
km, 1.200/1.500 hm

4. Tag Meran. Im Herzen des Vinschgau
schlangelt sich die Radstrecke durch
Apfelplantagen so weit das Auge reicht.
An den Hangen stehen prachtige Burgen,
die die Blicke anziehen und flowige Trails
die viele Fahrspass bedeuten. Nun ist
der Fluss Etsch immer ganz in der Nahe
des Radwegs und sprudelt ebenfalls in
Richtung Meran. Viersternehotel in der
City. 68 / 77 km, 200 - 1.500hm

5. Tag Kalterer See. Durch Sudtiroler
Obstplantagen und Weingdrten, vorbei
an historischen Ansitzen rollt es prima.
Schmucke Ortschaften wie Lana,
Nals, Andrian und St.Pauls laden zum
Verweilen ein. Von hier fuhrt der Weg
durch prdchtige Laubwdlder zu den
romantischen Montiggler Seen um dann
die schone Weinregion Kaltern mit dem
gleichnamigen See zu erreichen. Viersterne
Hotel am See. 55 / 60 km, 850/1.850 hm.

6.Tag Nach dem Frihstlck Ricktransfer

»Die Trackfiihrung Level 1-2 entsprach sehr gut
unseren Wiinschen und unserem Kénnen. Dort, wo
der Track von der offiziellen Via Claudia abging, war er
auch immer besonders schén. Auch der Riicktransport
hat super geklappt mit einem sehr freundlichen Fahrer.
Die Hotel allesamt empfehlenswert. Vielen Dank fiir die
sehr gute Organisation.”

Bernd & Christine

mehr Infos und Fotos unter www.alpstours.eu

MTB, E-MTB

Level 1-2

Kondition: @@000

Fahrtechnik: ®O0OQ0O

Ideal fir Transalp Einsteiger. Leichte
Biketouren in gemdtlichem Tempo Uber
Forstwege und Radwege.
Gesamtstrecke: 2.700 hm, 251 km

MTB, E-MTB

Level 3

Kondition: @@@00

Fahrtechnik: @@@®00

Sportliche Tour: auf guten Strecken
auch mal langer bergauf fahren und

in der Abfahrt Spal} an Abwechslung
haben. Off-Road Passagen wechseln mit
Schotterwegen, Trails und Radwegen
Gesamtleistung: 6.450 hm, 270 km.

Reise-Info allgemein
Anreise: Selbstanreise per PKW,
Bahn nach Ehrwald.

Mietbike: MTB /E-MTB
Wochenmiete: Auf Anfrage
Einzelzimmerzuschlag: 120 €

Reise-Info GPS selfguided
Saison: Juni — Anfang Oktober
Teilnehmerzahl: ab 2

Im Reisepreis enthalten:

5 Ubernachtungen und Friithsticksbuffet

in Viersterne Hotels mit Pool/SPA ,
Sportwéscheservice, 5 mehrgangige
Abendments, Gepacktransfer, Ricktransfer,
GPS Servicepaket

Reisepreis pro Person:
Bei 2 Personen 1.475 €
Bei 4 Personen 1.210 €
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Transalp Tr

Mit Genuss von Seefeld zum Gardasee radeln

Mit dem Fahrrad tber die Alpen, wo ginge das besser als auf der
historischen Handels- sowie Reiseroute Via Claudia Augusta, einer
Romischen Kaiserstrasse, die vor 2000 Jahren angelegt wurde.

Bei der GPS gefiihrten Alpeniiberquerung radeln Sie sorgenfrei und
ohne Gepacklast. Ihr Gepack wird sicher transportiert. Im Roadbook
erhalten Sie Tipps fur die besten Einkehrmoglichkeiten unterwegs
und jeden Abend werden Sie in einem sorgfaltig ausgewahlten
Hotel der gehobenen Klasse erwartet. Am Ende der Radreise
werden Sie individuell und sicher zuriickgebracht nach Seefeld.

Immer wieder fahren Sie entlang der historischen Handelsroute,
die von den wildromantischen Alpentdlern Tirols iber den
Reschenpass, durch Apfel- und Weingarten Sidtirols und das
Trentino fuhrt. Mit ausgekligelten Abstechern fiihren wir sie
in schone und sehenswerte Landschaften und zu lohnenden
Fotostopps. Ihr Ziel ist der mediterrane Gardasee. Durchqueren
Sie mit uns beeindruckende Naturlandschaften, Naturschonheiten
und -denkmdler. Begegnen Sie ganz unterschiedlichen
Menschenschlagen, vernehmen Sie zwei Sprachen und unzahlige
Dialekte.

Highlights

Transalp fUr Geniesser
auf guten Radwegen

Gewaltiges Panorama:

Reschenpass, Ortlergruppe,

Rosengarten

Besuch der Termen
von Meran

Siidtiroler Weinstrasse

Ansitze, Weingiiter,
Schmucke Ortschaften

Besonders schone
Hotels Viersterne

Komfort und Wellness
Am Gardasee ankommen

Reiseablauf

1. Tag Anreise nach Seefeld in das 4-Sterne
Hotel mit Wellness. Ein ganz besonderer
Ort, um von der ersten Minute an entspannt
in den Urlaub zu starten.

2. Tag Seefeld - Landeck 68 km, 400 m.
Am stromschnellen Inn entlang radeln Sie
durch das von Bergriesen gesdumte Inntal
nach Landeck. Die kleine Stadt mit dem
Wahrzeichen Schloss Landeck war bereits
in der Bronzezeit besiedelt und schon
immer ein wichtiger Verkehrsknotenpunkt.
Die 2000 Jahre alte Via Claudia Augusta
lockte bereits Rdmer nach Landeck und
in die Berge Tirols.

3. Tag Landeck —Oberinntal — Nauders.
55 km, 950 m. Links reihen sich die vielen
Spitzen der Sesvennagruppe, rechts
liegen die Samnauner Berge. Bei Martina
streifen Sie sogar kurz die Schweiz. Mit der
Norbertshdohe haben Sie dann alle Anstiege
hinter sich und erreichen Nauders auf
einem sonnigen Plateau am Reschenpass.
4.Tag Nauders - Meran 92 km, 450 m.,Buon
Giorno ltalia”. Der turkise Reschenstausee
und der weisse Gipfel des Ortlers (3.905m)
bilden ein Traumpanorama. Schoéne

mittelalterliche Dorfer wie Mals und
Glurns liegen auf dem Weg ins Vinschgau.
Gut ausgebaute Radwege fuhren durch
die Apfelplantagen und Weingarten. Die
Terme Meran liegt unweit vom Hotel und
ist ein Besuch wert.

5. Tag Meran — Tramin 50 km, 600 m.
Meran gilt als die Perle Stdtirols. Nicht
verpassen, den Blick auf die weissen,
bizarren Spitzen der Dolomiten! Weitldufige
Weinberge im Tal und an den Hangen sind
die standigen Begleiter auf dem Weg zu
ihrem Etappenziel dem schonen Weinort
Tramin. Die Mittagsrast dagegen ist zlnftig
stdtirolerisch im Toérggelen-Geheimtipp
mit selbstgemachtem Holunderblitensaft
und kraftigem Speck.

6. Tag Tramin — Trento. 48 km, 300 m.

Im Etschtal geniessen Sie nun die
markante Landschaft mit eindrucksvollen
Bergriesen und schroffen Felsen auf dem
Weg nach Mezzocorona. Immer dem Fluss
Etsch entlang rollen Sie flussabwarts bis
Trento. Friihe Ankunft mit Zeit flr einen
ausgedehnten Stadtbummel, der sich lohnt.
7. Tag Trento - Lago di Garda. 54 km,
845 m. An schdnen Bergseen vorbei
und am Bergbach Sarca entlang geht
es auf den letzten Kilometern durch die
von einem Felssturz geprdgte Marocche
in Richtung Lago di Garda. Oliven,
Zypressen, Steineichen, Orangenbdume,
Agaven erreichen hier ihre nordlichste
Vegetationsgrenze. Das malerische
Stadtchen Arco mit seiner hoch
herausragenden Burg und dem schonen,
historischen Platz verfihrt zu einem
letzten Gelati.

8. Tag Ricktransfer nach Seefeld.

Nach dem Fruhstick, individueller
Rucktransfer nach Seefeld.

»Da fiir unsere Tochter die urspriinglich gebucht
MTB Tour zu schwer war konnten wir unkompliziert
switchen. Im Hotel wurden uns die Tracks der Trekking
Tour auf das GPS liberspielt. Diese fahrtechnisch leichte
Route war ideal fiir unsere Familie und sehr schon.
Vielen Dank fiir den tollen Support der Service Hotline.”

Jochen und Family, Deutschland

Trekking Bike
Level 1

Kondition: @ 0000
Fahrtechnik: @0000

Leichte Radtouren fuhren in gemutlichem

Tempo Uber Radwege und ruhige
Teerstrassen. Mit abwechslungsreichem
Kulturprogramm, Cappuccino- und
Mittagspause sorgen Sie unterwegs flr
Erholung und Genuss.

Gesamtstrecke: 3.750 hm, 367 km

Reise-Info allgemein
Anreise: Selbstanreise per PKW,

Bahn nach Seefeld.

Mietbike: Trekking Bike / E-Bike.
Wochenmiete: Auf Anfrage
Einzelzimmerzuschlag: 210 €

Fir Doppelzimmer zur Alleinbenutzung.

Reise-Info GPS selfguided
Saison: Juni - Mitte September
Teilnehmerzahl: ab 2

Im Reisepreis enthalten:

7 Ubernachtungen mit Frihstiicksbuffet
in exklusiven Hotels, 6x mit Pool /

SPA, 3 mehrgangige Abendmendis,
Sportwascheservice, Gepadcktransfer,
Rucktransfer, GPS-Servicepaket.

Reisepreis pro Person:
Bei 2 Personen 1.495 €
Bei 4 Personen 1.220 €

mehr Infos und Fotos unter www.alpstours.eu
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Transalp mit Ankunft am Gardasee

Die Via Claudia Augusta, eine Romische Kaiserstral3e, ist seit 2000
Jahren Handels- sowie Reiseroute. Faszinierend, was man, lange vor
den Mountain Bikern, tiber die Alpen ziehen sah: Ol aus Spanien,
kretischen Wein, frische Austern, ja sogar Kamele fiir Zirkusspiele
und natirlich Legionen von romischen Soldaten. Transfeeling light
heillt bei uns, in gleichmaBig langen Etappen, auf gut ausgebauten
Wegen die Alpen liberqueren - ideal als Einstieg ins alpine Biken.
Durch die wildromantischen Alpentdler Tirols iber Fern- und
Reschenpass, hinein in die Apfel- und Weingarten Sudtirols und
das Trentino. Relaxen Sie in den besten Ferien- und Bikehotels mit
Wellness, Sauna oder Pool. Besuchen Sie die Designer Termen in
Meran. GenieBen Sie mehrgédngige feine Abendmenis. Und am
Ende gehoren Sie zu den Transalp Finishern am Gardasee.

E-MTB Tour

Der perfekte Mix aus Level 1-2 und 3. Mit leichten flUssigen Trails erhdht sich das
Fahrtechniklevel auf 2. Die Etappen sind etwas langer und fordern etwas mehr
Hohenmeter. Deshalb auch Kondition Level 2.

6 Etappen: 43 -99 km, 900 - 1230 m bergauf.

Gesamtleistung: 6.580 hm, 364 km.
Reiseablauf siehe: www.alpstours.eu

Highlights

- Jeder Tag bringt ein
Super-Panorama:
Zugspitzarena, Reschenpass,
Ortlergruppe, Dolomiten,
Vinschgau, Gardasee.

- Die Bike Highlights:
Reschenpass, Plamort,
Sudetiroler WeinstralSe,
Marocche Trails.

- Transalp voller kulinarischer
und Wohlfiihl Geniisse

+ Besuch der Termen
von Meran

- Kulturstopps entlang
der alten Handeswege

- Besonders schone Hotels:
**** Komfort und Wellness

- Unterschiedliche Gruppen,

Fahrspass fur alle Level
- Am Gardasee ankommen

Reiseablauf

1. Tag Anreise zum Full der Zugspitze in
ein Viersterne Wellness Hotel. Aperitif und
gemeinsames Abendessen.

2. Tag Wenns. Der erste Pass: Fernpass mit
Schloss Fernstein am See. An Bergflanken
oder leichter am eisblauen Inn entlang, der
Via Claudia Augusta folgend. Durch das
idyllische Pitztal bis Wenns. 44 / 56 km,
900/ 1.400 hm.

3. Tag Nauders. Uber die Pillerhohe mit
traumhaften Panorama ins Inntal. Vor der
Rast steht fUr Level 3 noch ein knackiger
Anstieg mit Iassigem Trail bevor. Weiter Gber
die Kajetansbrticke nach Martina. Ein ,Grtzi"
in die Schweiz und auf Schotter hinauf zur
Norbertshohe. Neu: Aufstiegshilfen fir
mide Beine nutzen. Abfahrt nach Nauders
—fir Level 3 Uber fantastischen Trail. 57 / 65
km, 1.320 / 1.860 hm.

4.Tag Meran. Hoch tber dem Reschenpass,
bei den Bunkern am Plamort geniessen wir
den Ausblick.,,Buon giorno Italia”. Der tlrkise
Reschenstausee und der weilSe Gipfel des
Ortlers bilden ein Traumpanorama. Rasante
Abfahrt ins Vinschgau. Trails und Radwegen

fihren durch die schénen Obstplantagen
bis nach Meran. Der Besuch der Terme ist
ein ,Must”. 92 / 105 km, 500 /1.450 hm.
5.Tag Tramin. Durch weitldufige Weinberge
oder Uber super Trails erreichen wir den
Kalterer See und spater Tramin. Highlights
sind herrliche Blicke auf die Dolomiten und
die Rast an einer gemutlichen Berghitte.
51/63 km, 700/ 1.850 hm.

6. Tag Trento. GenielRen Sie die markante
Landschaft mit eindrucksvollen Bergriesen
auf dem Weg nach Mezzacorona. Im
Etschtal durch schéne Obstgdrten,
flussabwarts rollen bis Trento. Viel
italienisches Flair versprihen Gelateria’s
und Cappuccino Bars, knatternde Vespas
und trendige Boutiquen. 48 / 58 km, 550
/ 1.550 hm.

7. Tag Riva - Lago di Garda. Nachdem der
Monte Bondone bezwungen ist, passieren Sie
wunderschone Bergseen, die Marocche und
rollen entlang der Sarca zum Lago di Garda.
55/ 63 km, 1.020 / 1.650 hm.

8. Tag Nach dem Frihstluck Ricktransfer
im Reisebus.

»Sehr schone Tour insgesamt, super gefiihrt und
immer gut erklart am Vorabend was einen erwartet
zur Einstimmung. Guides kannten die Gegend gut und
auch die Strecke um auf alles vorbereitet zu sein. Kleine
Gruppen, super gutes Abendessen.”

Lothar & Evi, MUnchen

MTB, E - MTB

Level 1-2

Kondition: @000

Fahrtechnik: ®0000O

Ideal fur Transalp Einsteiger. Leichte
Biketouren in gemutlichem Tempo Gber
Schotterwege, Radwege und ruhige
Teerstra3en.

Gesamtstrecke: 5.200 hm, 353 km

MTB, E - MTB

Level 3

Kondition: @@@®00

Fahrtechnik: @0@00O

Sportliche Tour: auf guten Strecken auch
mal langer bergauf fahren und in der
Abfahrt Spaf an Abwechslung haben. Off-
Road Passagen mit Schotterwegen, Trails
und Radwegen.

Gesamtleistung: 9.760 hm, 410 km

Gruppe
MTB L1-2, MTB L3, E-MTB L3

GPS selfguided
MTB, E-MTB (alle Levels)

Reise-Info allgemein
Anreise: Selbstanreise per PKW,
Bahn nach Ehrwald

Mietbike: MTB / E-MTB.
Wochenmiete: Auf Anfrage
Einzelzimmerzuschlag: 216 €

Reise-Info Gruppe

Termine: 16.07. - 23.07.22
13.08.-20.08.22

Teilnehmerzahl: 7-11 pro Level

MTB-Guide: 3

Im Reisepreis enthalten:

7 Ubernachtungen in sehr guten

Hotels, 6x mit Pool und/oder Wellness,

7 Fruhstucksbuffet, 6 mehrgdngige

Abendmenus, mehrfacher Wascheservice,

Gepacktransfer, Rucktransfer.

Reisepreis: 1.395 €

Reise-Info GPS selfguided
Saison: Juni - Mitte September
Teilnehmerzahl: ab 2

Im Reisepreis enthalten:

7 Ubernachtungen in exklusiven
Hotels, 6x mit Pool und/oder Wellness,
7 Frihstucksbuffet, 3 mehrgéngige
Abendmenus, Sportwascheservice,
Gepacktransfer, Rucktransfer, GPS-
Servicepaket.

Reisepreis pro Person:

Bei 2 Personen 1.295 €

Bei 4 Personen 1.115 €

mehr Infos und Fotos unter www.alpstours.eu 43
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Die Highlights der Schweizer Alpen:
Gletscher und schneebedeckte Viertausender

Machtige Viertausender, glitzernde, knarrende Gletscher und
herrliche Bergseen: die Schweiz bietet eine gigantische Kulisse fiir eine
Transalp der Superlative. In einer Woche lernen Sie drei verschiedene
Regionen kennen: die malerischen Seen und idyllischen Alpen der
Innerschweiz, die gigantische Bergkulisse des Berner Oberlands und
das sonnenverwohnte Wallis mit Rebbergen und Viertausendern. Trotz
steiler Berge und enger Taler hat die Tour nur eine Schiebepassage,
die Uber den Gemmipass fiihrt. Bei Level 3-4 Downhills bringt gute
Fahrtechnik MegaspaB bei heien Trails mit Spitzkehren. Um hoch
hinauf zu gelangen ohne uns total auszupowern, setzen wir bequeme
Aufstiegshilfen wie Seilbahnen und Postbusse ein. Umrahmt wird der
erlebnisreiche Biketag von renommierter Schweizer Hotellerie und
Kiiche, Badelandschaften und Wellness-Oasen.

E-MTB Glacier

Level 2-3

Kondition: 2

Fahrtechnik: 3

Gesamtleistung: 7.535 hm, 269 km

Detail siehe: www.alpstours.eu oder telefonisch anfordern

Highlights
- Unterschiedliche Gruppen

- E- MTB Bike Version
perfekt fiir Bikeeinsteiger
geeignet

- Grande Finale am
Matterhorn

- Das Hotel in Zermatt
ist unter den 30 besten
Ferienhotels der Schweiz

- Legendare Passe
Uberqueren: Grosse
Scheidegg, Gemmipass

Kurztransalp Glacier
als GPS Tour

In 5 erlebnisreichen Biketagen vom
Vierwaldstattersee bis Zermatt.
Die Tour beginnt am Morgen des
1. Biketages und endet am Morgen
nach der Ankunft in Zermatt.

Reiseablauf

1. Tag Anreise zum Vierwaldstdttersee.
Willkommens-Aperitif mit Seeblicken und
gemeinsames Abendessen.

2. Tag Meiringen. Sarnersee, Lungerersee
und Brinnigpass. 67 km, 1.400 hm. Info: Bei
dieser Tour wird nurnoch 1 Level eingetragen.
3. Tag Grindelwald. Nach dem
Naturwunder Aare - Schlucht und der
GroBen Scheidegg toppt nur noch das
magische Trio Eiger, Monch und Jungfrau.
Die Gletscher gaben Grindelwald auch den
Namen ,Gletscherdorf”. 38 km, 1.750 hm.
4.Tag Kandersteg. Das mondane Interlaken
und den mediterran anmutenden
Thunersee erkunden. Bei guter Wetterlage
sieht man zum ,Top of Europe’, dem
Jungfraujoch - Haus (3.475 m). Hinter
Spiez gelangen wir ins Postkarten-Idyll des
Kandertal: Almlandschaften mit kunstvoll
verzierten Holzhdusern und wilden
Wassern. 59 km, 1.300 hm.

5. Tag Wallis. Am Gemmipass (2322m)
sind wir inmitten hochalpiner Landschaft
mit schroffen Felsenwdnden und
schnee-gepuderten Spitzen. Panorama
der méchtigen Viertausender mit Dom,
Monte Rosa und Matterhorn. Auf- oder
Abfahrt fir Level 2 mit Seilbahn moglich.
Spektakuldrer Downhill ins sonnige Wallis.
59 km, 1.650 hm.

6. Tag Zermatt. Die besten Trails der
Augstbordregion fiihren ins Mattertal. Ziel
ist das autofreie aber turbulente Zermatt
(1616 m). Relaxen im Viersternehotel mit
exklusiv designter Badelandschaft. 43 km,
1.180 hm.

7. Tag Matterhorn. Eindrucksvolle Biketour
im Angesicht des Matterhorns rundet die
Transalp Glacier perfekt ab. Ausklang der
Tour und gemeinsamer Abschiedsabend
mit Raclette-Plausch und Alplermusik. 23
km, 930 hm.

8. Tag Ricktransfer im komfortablen
Reisebus zum Vierwaldstattersee.

~Es war ein grandioses Erlebnis, Hotels, Essen,
Gepacktransport, Riickfahrt ... mit einem Wort ein Hit!
Die Touren waren super ausgesucht und wir sind auch
das eine oder andere Mal auf die Level 3-4 Strecke
gewechselt, vor allem die Trails haben es uns angetan.
Wir freuen uns schon jetzt auf unsere nachste Tour.”

Gabi, Altmnster, Osterrreich

E-MTB

Level 2

Kondition: @000

Fahrtechnik: @@000

In ruhigem Tempo auf Funtrails mit més-
sigem Gefalle, Radwegen, Schotter- und
Wanderwegen. Aufstiegshilfe Seilbahn.
Gesamtleistung: 6.490 hm, 261 km

MTB

Level 3

Kondition: @@@00

Fahrtechnik: ©@@©00

Eine Herausforderung an Kondition und Fahr-
technik des erfahrenen Mountainbikers. Single-
trails. Wir erreichen Hohenlagen bis 2.500m.
Gesamtleistung: 8.410 hm, 306 km

Gruppe
MTB, E-MTB

GPS selfguided
MTB, E-MTB

Reise-Info allgemein

Anreise: Selbstanreise per PKW, Bahn zum
Vierwaldstattersee.

Mietbike: Auf Anfrage
Einzelzimmerzuschlag: 150 €

Reise-Info Gruppe

Termine: 06.08. - 13.08.22
Teilnehmerzahl: 7-11

MTB-Guide: 2

Im Reisepreis enthalten:

7 Ubernachtungen in exklusiven Hotels mit
Frihsticksbuffet, 5x mit Pool und Wellness,
7 mehrgangige Abendmends, 2 x Seilbahn,
1 x Schifffahrt, Sportwascheservice,
Gepacktransfer, Rucktransfer.
Reisepreis: 1.995 €

Reise-Info GPS selfguided
Saison: Juli - Mitte September
Teilnehmerzahl: ab 2

Im Reisepreis enthalten:

5 Tages Tour ab Buochs bis Zermatt, 5
Ubernachtungen in Hotels der gehobenen
Kategorie, 5 Frihstticksbuffet, 5 Abendessen
mit 3-4 Gangen, Gepacktransfer, Riicktransfer,
GPS-Servicepaket.

Reisepreis pro Person:

Bei 2 Personen 1.970 €

Bei 4 Personen 1.545 €
Einzelzimmerzuschlag: 100 €
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Die Trailtour: Vom Montafon zum Comer See

Die feinsten Singletrails sind das Herzstlick dieses Alpencross
der Superlative. Auf zwei unterschiedlichen Routen, unserem
Konzept Partnertour folgend, fiihrt der Weg nicht nur vom
Montafon zum Comer See, sondern vor allem von einem Trail
zum anderen. Hans Rey, MTB-Berater der Region Alta Rezia, hat
uns hier seine Lieblingstrails verraten. Dabei durchqueren wir
unberihrte Hochtaler, iberqueren unwegsame Passe, passieren
beeindruckende Schluchten und malerische Talschaften. Nach
einem erlebnisreichen Tag verwdéhnen auBBergewdhnliche, fiir
ihre Qualitdt nominierte Hotels, mit Komfort und schmackhafter
Kiiche. Jeden Abend erwartet Sie ein besonderes Erlebnis: Vom
historischen Bliindnerhaus, dass der Schweizer Heimatbund als
eines der auBBergewdhnlichsten Hotels der Schweiz nominierte hat
bis zum Viersterne Resort am Comer See.

»Die beste Tour die ich je
gemacht habe. Landschaft und
Tourauswahl geht faktisch nicht

besser. Die Guides waren alle
top. Die Hotels waren liber dem
Niveau von anderen Anbietern.”

E-MTB Alta Rezia

Level 2-3

Kondition: 2

Fahrtechnik: 3

Gesamtleistung: 7.610 hm, 339 km

Detail siehe: www.alpstours.eu oder telefonisch anfordern

Helmut, Wien

Neu: Transalp Allegra

Ein Feuerwerk an Singletrails
zwischen Ischgl und Pontresina.
Mit Lift oder Zug als Aufstiegshilfe
geht'’s durch diese Highlights. Ischgl,
Viderjoch, Fimbapass, Inntal, Alp
Astras, Passo Trela, Livigno, Mottolino
Bikepark und Carosello 3000, Passo di
Forcola, Poschiavo, zurlick mit dem
Zug zum Berninapass, Pontresina.

MTB

Level 4

Kondition: ©00@®0
Fahrtechnik: ©0@®@®0O

E-MTB
E-MTB: Achtung 2 anspruchsvolle
Schiebepassagen.

Mehr Info www.alpstours.eu oder
Reiseinfos anfordern unter:
info@alpstours.eu,

Tel: 0041 62 7750073.

Vocan B Rpyicn ;
ekt -

Reiseablauf

1. Tag Anreise ins Montafon.

2. Tag Ischgl. Auf Waldtrails am Fluss,
dem schonen Montafon aufwarts folgen,
bis zum Kops-Stausee. Level 4 erreicht
durch das Silbertal die Heilbronner
Hutte. Trail Highlights auf der langen
Abfahrt ins Paznauntal bis nach Ischgl.
50km / 1.250 hm, 60 km / 1.950 hm.

3. Tag Scuol. L2-3: Per Seilbahn hinauf zum
Viderjoch (2700m). Der Strecke der Transalp
Challenge ins Inntal folgen. Radweg am
Fluss bis Scuol. L4: Sportlicher Anstieg
zum Fimbapass (2608m) und 20 Kilometer
Downhill der Extraklasse ins Engadin.
63,5 km /970 hm, 44 km / 1.750 hm.

4. Tag Val MuUstair. Beide Gruppen
erleben den eindrucksvoller Anstieg am
Schweizerischen Nationalpark entlang zum
Costainer Pass (225Tm) mit schmucken
Almen und Arvenwald. Level 4 rockt
noch einen gewaltig steilen Singletrail,
vor den gemeinsamen genussvollen
Abfahrtskilometern ins Minstertal. 40 km,
1.100 hm, 45 km / 1.800 hm.

5. Tag Livigno. Der lange Schotterweg
zum D&ss Radond wird eingerahmt von
eindrucksvollen Felsen. Das idyllischen Val

Highlights
- Hochalpine Schweizer
Gletscherwelt

- Legendare Trails wie
Val Mora, Val Trella, Val
di Fain und Fimbapass

- Top Hotels: Viersterne
Komfort mit Wellness.

Mora durchqueren flowige Wiesenwege
und knifflige Felsentrails. Am San Giacomo
See trennen sich die Wege. Level 4 erreicht
nach Passo Trela das Val Pila um auf feinsten
Singletrails bis Livigno abzufahren. Level
2 nimmt alternativ die Strecke Uber die
Alpisella. 44 km / 1.350 hm, 50 / 1600 hm.
6. Tag Pontresina. Grandioser Auftakt ist
der neue Rollercoster Trail im Valandrea.
Dem schonen Talweg folgend zur Forcola
di Livigno und weiter zum Bernina
Pass und Lago Bianco gelangen. Es
folgt eine abwechslungsreiche Abfahrt
mit Singletrails bis Pontresina. Level 4
macht zusatzlich noch den legenddren
Panoramatrail ins Val Mina. 40 km / 1050
hm, 58 km / 1.300 hm.

7. Tag Colico. Grande Finale durch das
Oberengadin zum Malojapass. Auf einer
abwechslungsreichen Panoramaroute
durchqueren wir das romantische Bergell.
Ankunftim Viersterne Resort mit SPA direkt
am Ufer des mediterran anmutenden
Comer See. 94 km / 900 hm, 100 km /
1.400 hm.

8. Tag Gemeinsames Frihstick, danach
Rucktransfer ins Montafon.

- Historische Herberge:
Ein Baudenkmal pramiert
als zeitgemasses,
einzigartiges Hotel.

- Unterschiedliche Gruppen,
Fahrspass fur alle Level

. Grande Finale am
Lago di Como

MTB, E-MTB

Level 2-3

Kondition: @@000

Fahrtechnik: @@®00

In ruhigem Tempo auf Funtrails mit
massigem Gefdlle, Radwegen, Schotter-
und Wanderwegen. Aufstiegshilfe
Seilbahn Viderjoch.

Gesamtleistung:
6.620 hm, 331 km

MTB

Level 4

Kondition: 00@@®0

Fahrtechnik: ©0@®0®0

Sportlicher Kondition. Schiebe- und
Tragepassagen zum Einstieg in
unvergessliche Downbhills. Wir erreichen
Hoéhenlagen bis 2.600m.

Gesamtleistung: 9.500 hm, 345 km

Gruppe
MTBL 2-3, E-MTB L 2-3

GPS selfguided

alle Level

Reise-Info allgemein

Anreise: Selbstanreise per PKW, Bahn nach
Schruns im Vorarlberg.

Mietbike: MTB / E-MTB.

Wochenmiete: Auf Anfrage
Einzelzimmerzuschlag: 195 €

Reise-Info Gruppe
Termine: 23.07. - 30.07.22

21.08.-28.08.22
Teilnehmerzahl: 07-11 pro Level
MTB-Guide: 2-3
Im Reisepreis enthalten:
7 x Ubernachtungen mit Frithstiick in Hotels
der gehobenen Kategorie oft mit Pool und
Wellness, 7x mehrgangige Abendmens,
3 x Sportwascheservice, Gepadcktransfer,
Rucktransfer
Reisepreis: Juli: 1.460 €

August: 1.430€

Reise-Info GPS selfguided
Saison: Juli - Mitte September
Teilnehmerzahl: ab 2

Im Reisepreis enthalten:

7 x Ubernachtungen mit Frihstick in Hotels
der gehobenen Kategorie oft mit Pool und
Wellness, 6 x mehrgdngige Abendmends,
Sportwascheservice, Gepacktransfer,
Rucktransfer.

Reisepreis pro Person:
Bei 2 Personen 1.875 €
Bei 4 Personen 1.485 €

mehr Infos und Fotos unter www.alpstours.eu 4/
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private Gruppen

Bitte rufen Sie uns an wir beraten Sie gerne: Tel 0049 (0) 70025778687, Tel: 0041 (062) 7750073.

Uberall und immer. Sie haben die Wahl.
Wahlen Sie aus unserem gesamten Programm. Ob gefihrt
mit Guide oder selfguided mit GPS Servicepaket. Und wir
realisieren ihre Traumtour zu ihrem Wunschtermin.

Rechtzeitig buchen

Um alle “unter einen Hut” zu kriegen planen Sie rechtzeitig. 1
Jahr ist schnell vorbei und die Vorfreude macht auch Spass.
Je friher wir mit der Planung anfangen umso mehr konnen
wir ihre Winsche erfullen.

Privat heisst nicht teurer

Bei einem privaten Trip fir 10 Personen sparen Sie gegendber
einer ausgeschriebenen Reise, die Sie individuell buchen. Und
je mehr Teilnehmen umso mehr senken wir den Reisepreis
pro Person.

Flexible Planung

Vielleicht kommt noch jemand dazu oder fillt einer aus.
Die Preisgestaltung ist flexibel und Sie erleben keine
Uberraschungen.

Private Touren fiir Freunde und Familie

Auch mit den allerbesten Vorsatzen kommen Freunde und
Familie durch das Arbeitsleben manchmal zu kurz. Warum
nicht eine perfekte Urlaubswoche gemeinsam auf einer
ALPStours Reise verbringen — Quality time — eben.

Hotel Villa Rey exklusiv fir ihre Gruppe oder Familie mit
bis zu 14 Personen reservieren. Im Juli und August ist die Villa
mit Pool auch fur Selbstversorger buchbar.

48

Private Touren fiir Bike Shops und Radtreff
lhre Bike — Gruppe mochte endlich einmal auf Transalp gehen,
aber die Vorbereitung so eines Abenteuers nimmt zuviel Zeit
in Anspruch. Uberlassen Sie ALPStous die Organisation und
geniessen Sie selbst die Tour.

Kurztransalp fiir Firmen und Arbeitsteams
Gemeinsame Biketouren eignen sich perfekt fir Teambuilding.
Im Standardangebot gibt es bereits 2 Kurztransalps mit je
4 Etappen. Alle Touren kdnnen generell auch in gekurzten
Varianten fir Sie und ihr Team realisiert werden.

Level: Bei jeder Bikewoche werden taglich Touren fur
zwei verschiedene Levels angeboten. Ideal fir Partner
und Freunde mit unterschiedlichem Bike-Level.
E-Bike und Trekking Bike.

Specials: Bike & More

Bewdhrt und beliebt sind unsere Specials. Neben

Kochkurs & Olivenol

Kochkurs Viergangmen( mit Zutaten
der Saison wie Olivendl extra Vergine
und Safran. Ernten und trocknen Sie
Safran. Besuchen Sie ein Weingut mit
Weinprobe. Probieren Sie das frische
Extra Vergine Olivendl und lernen Sie
alles Gber das grine Gold Umbriens.
Zusatzlich buchbar: Mittagessen
bei Gian Franco Vissani, dem Enfant
terrible der italienischen Starkdche.

Termin: 15. - 22.10.22
Preis: ab 1.145 € je nach
Zimmerkategorie.

Mousse au Chocolat mit Olivendl extra Vergine

Biken oder Radfahren, das wahrscheinlich zu einer
ihrer Lieblingsbeschaftigungen gehort, kdnnen Sie
sich beim ALPStours SPECIAL noch einem zweiten
Thema widmen. 2 Hobbies -1 Urlaub.

Wein ernten & trinken

Selbst zum Akteur werden die Biker
bei ein paar Stunden Weinernte
im Villa Rey Weinberg und dem
anschliessenden Besuch im Weingut,
wo die Ernte umgehend eingebracht
wird. Hochqualifizierte Weinguter
bieten die Mdglichkeit interessante
umbrische Weine aus Bioanbau und
die Winzer/innen kennenzulernen.

Termin: 08. - 15.10.22
Preis: ab 1.145 € je nach
Zimmerkategorie.

Yoga & Wellbeing

Eine Woche fir dich selbst mit
Wohlbefinden auf allen Ebenen. 5
Yoga Sessions in der Natur, Meditation,
Massage, Qi-Gong Schnupperkurs.
Vegane Kuche kann, falls gewlnscht,
den Rei n igungsef fek t dieser
intensiven Woche fur den Kérper noch
beglnstigen

Termine: Juni/ September auf Anfrage.
Preis: ab 1.165 € je nach
Zimmerkategorie.

mehr Infos und Fotos unter www.alpstours.eu 49
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Radltrikot:

- Airdry Material
- Atmungsaktivitat
- optimaler Feuchtigkeitstransport
« UV-Schutz 40+

R ——

Farbe: feuerrot und nachblau
Grossen S - XXL

Sy Freeride T-Shirt:
R - Airdry Material
- Atmungsaktivitat
- optimaler Feuchtigkeitstransport
« UV-Schutz 40+

Farbe: feuerrot und nachtblau
Grossen S - XL

ALPSTOURS TRIKOT:

Damit Sie optimal ausgeriistet an den Start gehen, kénnen Sie mit der
Reiseanmeldung auch ein Trikot oder Freeride Shirt bestellen. Dieses
erhalten Sie dann am Anreisetag von ihrem Tourguide. Das orginal
Maloja Trikot und Shirt gibt es in der exklusiver ALPStours Ausfiihrung
in begrenzter Stiickzahl. Statt 85€ betrdgt der von uns gesponsorte
Preis dieser Spezialausgabe nur 49€.

BERATUNG & VERKAUF
Buchungsadresse: ALPStours AG - Egliswil « Schweiz

Tel: +41 (0)62 7750073 - Tel: +49 (0)700 25778687 - Fax: +41 (0)62 7750874 LPS
www.alpstours.eu « info@alpstours.eu < TOURS

www.facebook.com/ALPStours.Schweiz Freude am Biken seit 1990
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